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IHosicuuTenbLHAA 3aIHCKA

Mpbl XkMBEM B 3MO0XY COLMAIbHBIX IIEPEMEH: MEHSIOTCS YCIOBHUS JKU3HM, LIEHHOCTH, XapakTep
OTHOLICHHUH MEXAY MOKOJIeHUAMHU. CaMH B3pOCIIbIE YACTO OKa3bIBAIOTCSI HE TOTOBBIMU K IIEPEMEHAM, U 3TO HE
MOJKET HE CKa3bIBaThCS Ha AETAX. Mexay TeM pOAMUTENN U YUYMTEIs MEUTaloT BUAETH ACTEH YCIEUIHBIMU:
AKTUBHBIMH M TapMOHUYHO Pa3BUTBIMHU, OTKPBITBIMM JUIsI BCETO HOBOTO, JKU3HECTOMKHUMH, YMEIOLIUMH
CHpPABIATBCA C TPYAHOCTSIMHM, CTaBUTb W JOCTUraTh LENU. B Mupe, rae HET TIOTOBBIX OTBETOB, TIIE
TPaJULIMOHHbIE (POPMBI COLIMATIBHON MHTErPAllUK yXKe HE FApaHTUPYIOT YCIELIHOCTh, BCE OOJIblIee 3HAUCHHE
npuoOpeTaeT pa3BUTHE JUYHOCTHOTO TOTEHLMANA JIeTei, HX CHOCOOHOCTHM TOHMMaHHus  ceOs,
CcaMOOpraHu3allud M caMOperyisuuu. Bce BblllenepeunciIcHHbIE KauecTBa JAalOT  HEOCIIOPUMBbIE
IIPEUMYILECTBA BO B3aUMOJEHUCTBUU CO CBEPCTHUKAMHU M B3pOCIBIMU, B YCBOEHUM COLUAIBHBIX HOPM U
IpaBui, B aKTHUBHON camopeanu3anuu B oOmectBe. [losToMy 3amada opranusanuu ydeOHOro Ipolecca,
BKJTIOYAIOIIETO B c€0s COLMAIbHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE, CTAHOBUTCS BEChbMa aKTyallbHOW, M pemarhb eé
MOJKHO JIBYMS IIyTSIMU:

] mepectpauBas cpeny, TO €CTh caMy IIKOJBHYIO JKH3Hb, CO3/1aBas TaKUE€ YCJIOBMsI OOY4EHHs, B KOTOPBIX
SMOLMOHAIbHBIM MHUD, ONBIT B3aUMOJEHCTBHS CO CBEPCTHHUKAMH M B3pOCIBIMH 00JaJalOT IIEHHOCTBIO U
3aciy’KUBalOT BHUMAaHUS HE3aBUCUMO OT JOCTUTHYTOI'O

pe3yibTara, I7ie BCE 3TO CTAHOBUTCS MPEeIMETOM pedIeKCUU U OPraHUYHO BIUIETAeTCs B y4eOHBIN Mpolecc;

] opraHmsys creuuaibHble 3aHITHS C JETbMM, B XOJE€ KOTOPBIX COLMAIbHO-3MOLMOHAJIBHOE pa3BUTHE
CTAaHOBUTCA I€Jaroruueckoi 3amadeid. B stom cinydae HeoOXoquUMO co3aHue 0co0Ool MporpamMmbl paboOTHI,
KOTOpast OyJaeT MPOBOJUTHCS B OTACIBHOE CHEIHMAaIbHOE BBIACIEHHOE Ui 3Toro Bpems. DddexTuBHOCTH
oJ00HOM MporpamMmbl OyZIET BbIIIE, a €€ Pe3ybTaThl YCTONUNBEE, €CIIU IPUHATHIEC HA 3aHATUSAX LIEHHOCTH U
IIpaBHUJia B3aUMOJEHCTBHUS MEX]y I€TbMHU U [1€JaroroM, OCBOEHHBIE MPUEMBI U TEXHUKU OyyT MEPEHOCUTHCS
3a PaMKHM 3aHATHUH 110 TporpaMMe B NOBCEIHEBHOE OOLIEHUE, HHTEIPUPOBAThCS B IIPEAMETHOE MIPE0IaBaHue.

Pa3paboTanHast mporpamMMa OTBe4aeT 3anpocaM BpeMeHH. OHa MO03BOJISAET [EIECHANPaBICHHO 00y4aTh
JETe  BHUMATCIIBHOMY M yYB&)KHUTEIBHOMY OTHOLIEHUIO K MHPY OSMOLMH, CaMOpPEryJsluH,
B3alMOIIOHMMAHUIO, HCIIOJIb30BAHUIO SMOLMI INpU BBICTpAaUBAaHUU B3auMojelcTBUA. B To ke Bpems
pe3yibTaThl 00y4eHHUs B IpyIIe U3MEHSIOT IeTel U Me1aroroB, MepeHocaTcs U B 00pa3oBaTelIbHYIO Cpely B
LEJIOM, M3MEHSS OTHOILIEHUs JAeTeld CO CBEPCTHMKaMU M B3pocibiMu. [Iporpamma, ¢ OJHOM CTOpPOHBI,
YyBCTBUTENbHA K Cpejie B 00pa3oBaTelbHON OpraHu3aluy, a ¢ Ipyroil CTOPOHBI, OHA cama TPaHC(HOPMHUPYET
0o0pa30BaTeNbHYIO0 Cpely, OKa3bIBas BIUSHUE Ha JI€TeH, pOANUTENIeH, eaaroros.

IIpemyiaraemas mporpamma CTpOMTCS Ha 0a3e TeOpHM 3MOLMOHaIbHOro HMHTeekTa (x. Mboiiep,
I1. Conoseit, /1. Kapy3o), Teopun moxenu ncuxuueckoro (The Theory of Mind), a Takxke Tteopun
NeSITeIbHOCTH, KYJIbTYPHO-MCTOPUYECKOT0, CYOBEKTHOrO MOAXOJMOB. BaXXHBIM NPUHLMIIOM SBISETCA
MEXIUCHUIUTMHAPHBIN MTOIX0/1, KOTOPBIN MO3BOJISIET pacCMaTpUBaTh Pa3BUTHE JIMYHOCTU PEOEHKA B €IUHCTBE
€r0 AMOLMOHAJIBHO-INYHOCTHBIX, TO3HABATEIbHBIX M IOBEIECHYECKMX KadecTB. Teopus SMOLMOHAIBHOIO
untesnekra (x. Mboiiep, I1. Conoseit, /. Kapy3o) ucxoaur u3 eauHctBa sMonuil m uHTeiekra. [lofg
SMOLMOHAIBHBIM HHTEIUIEKTOM OOBIYHO TOHMMAIOT CIIOCOOHOCTh BOCIPUHMMATH M BbIpaXaTh 3MOLUH,
NOHMMATh U OOBACHATH HAMEPEHUS, MOTHBAIMIO U KEJIaHUs JAPYruX JIOJeH U CBOU COOCTBEHHbIE, BUJIETh
NPUYMHHO-CJIEICTBEHHBIE CBSI3HM, PEryJIMpOBaTh AMOLUH (CBOM COOCTBEHHBIE U JIPYTUX JIIOJIEH), YUUTHIBAThH
3HaHMUSI 00 AMOLIMOHAIBHBIX COCTOSHUSIX B MOBEACHUHU, MCIOJIb30BaTh 3HAHMS 00 SMOLIMOHAIBHOM MHpE B
peleHnu 3a1a4d. B Hell BBIAEIAIOTCS CIEAYIOUINE COCTABIISIOIINE YMOLIMOHAIIBHOTO UHTEIIEKTA:

] BocpuATHE U UAECHTU(UKALMS SMOLUNA — CIOCOOHOCTh PAaclO3HAaBAaTh CBOM 3MOLMHU U SMOLUU JIPYTHX
JIOEH 10 MX BHELIHUM IPOSBIICHUSAM (MUMUKE,

JKeCTaM, TOJI0CY | T. I1.);

[/ MOHMMaHHME 3MOLUN — YMEHHUE ONpPENENTh NMPUYMHBI BOSHUKHOBEHHS AMOLMH, BUAETH CBS3b MEXIY
MBICTISIMU, TIOBEJICHHEM U HMOLUSAMHU, MPEAyrajblBaTh, KaK H3MEHATCS SMOLMOHAIBHBIE COCTOSHUS B
OnmkaiineM OyayIieMm, IOHUMATh CJIOKHBIE SMOIIMU U YyBCTBA — KaK CBOM, TaK U JAPYTHX JIIOJCH;

U] ynpaBieHHE SMOLUSIMU — YMEHHUE PEryIupoBaTh CBOE SMOIMOHATIBHOE COCTOSIHUE, €r0 MHTEHCUBHOCTD U
IIPOSIBJIEHUE dMOLMI, OKa3bIBaTh BIMSHUE Ha YMOLMOHAIILHOE COCTOSIHUE IPYTUX JIIOJEH;

] HCIMONb30BaHHE 3MOIMI — CIIOCOOHOCTh 3a/eWCTBOBaTh 3MOLMHU JJI PEIIeHUs aKTyaJlbHbIX 3a/ad,
BBICTPAauBaHUs B3aUMOACUCTBHS.

Teopust MozienM MCUXUYECKOTO, WIM MOJIENb IICUXUYECKOTO COCTOSTHUS, pa3padaThiBaeT BO3MOXKHOCTh
«UYTEHUS» COLMAIBHOTO MHUPA, BO3MOXXHOCTh IOHHMMATh CBOM IICUXWYECKUN MUpP — HAaMEPEHHUs, KEJIaHUs,
YyBCTBA U T.II., @ TAK)KE MICUXUUYECKUIA MUpP APYrux Jtojel. be3 pa3Butus 310l ciocoOHOCTH HEBO3MOKHBI HU



COLIMaNu3allis, HU YCBOGHUE COIMATBHBIX MPAaBWJI U HOPM, HU aJanTalis K MEHSIOMIKUMCS YCIOBHSIM
COLIMAJIbHBIX OTHOILIEHUH.

Kynerypao-ucropuueckas konunenmuss JI. C. Beirorckoro naét ocHoBaHWsI Jii TOHUMaHUS
O0COOEHHOCTEH COLMaIbHOIO MPOCTPAHCTBA, LENEeW M 3aJad Ha KaKJIOM KOHKPETHOM »JTale pPa3BUTHSL.
CormacHO TeopuH JESATEILHOCTH, PAa3BUTHE OCYIICCTBISETCS B aKTHBHOM B3aUMOJICHCTBUU peOEHKA C
OKPYXAIOIIMMH JIIOJbMU, MpPEIMETaMU, COLMAIBLHOM U eCTECTBEHHOW cpenoil, peOEHOK oOydaercs u
BOCTIMTBIBAETCS B MPOIIECCE ACATCILHOCTH.

CyObeKTHbBIN MOAXO0A AeNaeT aKIeHT Ha WHIUBUAYAIbHOCTH U MOJHONPABHOM y4acTUU peOEHKa B Mpolecce
oOydeHus U BociuTaHus. PeOEHOK — He 00BEKT 00yUeHUs U BOCIIUTAHUS, a ero cyObekT. JlaHHas mporpaMmMa
UMEEeT KOHUEHTPUYECKUIN XapaKTep — TeMaTH4eCKHe pa3fesibl COXPAHSIOTCS, MOCTENEHHO PAaCHIUpSsICh U
yrayOsisich U3 Toja B rojl. E€ ygacTHUKH B X0/1¢ pabOTHI ydaTcsi MOHUMATh ce0sl, C YBaKEHUEM OTHOCHUTHCS K
CBOEMY 3MOLIMOHAILHOMY

MUPY ¥ SMOIUSM JPYTUX JFOJICH, MOHUMATh W MPUHUMATh CBOM YYBCTBA M HA OCHOBE JTOTO IMOHUMAaHUS
YIPaBISATh UMH, CTPOUTH OTHOIICHHUS C APYTUMHU JIIOJIbMU U C MUPOM.

Heanb: ConeiicTBOBAaTh CONMAIBHO-3MOLIMOHAIFHOMY Pa3BUTHIO MIKOJIEHHKA.

3agaun: Co3narh ycloBus AJis:

Ooutee riy0OKOro 3HAKOMCTBA JAOIIKOJIBHUKA C SMOLUSMU;

Pa3BUTHS YMEHHUS BBIPaXKaTh M PACIIO3HABATH OCHOBHBIE YMOLIUHU Y C€0s1 M IPYTUX JFOACH;

o0oramieHus: SMOIHOHATIBHOTO CIOBAPS JOIIKOIbHUKOB;

IIOHUMAaHUs E)MOHI/IOHaJH)HOf/’I O6YCJ'IOBJI€HHOCTI/I IIOBCACHNA,

OCBOEHHUSI ITPOCTHIX MPUEMOB CAMOPETYJISIIIUU M IPOU3BOJIEHON PETYIISIIUH ITOBEICHNUS;

Pa3sBUTHA OMIIATUHN, IOHUMAaHUA JPYTHUX JIIOIIGI;'I 1 OKa3aHUsA BHGMCHTapHOfI 3MOLIPIOH3HI>HOI>1 MOAACPIKKHU,
3HAKOMCTBA C 3((HEKTUBHBIMU CIIOCOOAMHU TIOBE/ICHHS B CIIOKHBIX KOMMYHHKATUBHBIX CHTYaIIHSIX;
COJICMCTBUS TIOATOTOBKE K OOYYCHHUIO B MIKOJIE

HpI/IHIII/Il'[I)I MOCTPOCHUS NPOrpaMMbI:

IMoHOTa — TporpamMMa npeACTaBisieT COOOH MOTHBIN KypC, paCCUNTAHHBIN HAa HHTETPAIHIO B
00pa3oBaTeNbHbIA U BOCIMTATENILHBIN MPOLIECC U IPOBEICHUE €KEHECNIbHBIX 3aHATUI B TE€UEHUE JIBYX JIET.
Me:knpeaMeTHOCTh — B IPOTrpaMMe KCIIOJIb3YIOTCSI MaTE€pHUAJIbl Pa3IMUHbIX PEIMETHBIX 00acTel, 4To
o0ecrieunBaeT NpUMEHEHNE, 3aKperIeHne 1 00001IeHne 3HaHUH 1 YMEHUH, TOJTy4YeHHBIX J€TbMU IIpU
U3YYEHUHU APYTUX MPEAMETHBIX 00JacTei.

HNHTEpaKTHBHOCTH — B IPOrpaMMe HUCIIOJIB3YIOTCS IICUXO0JIOTO-TIEJarOrMYECKUE TEXHOJIOTHH,
o0ecrneunBaroIIve aKTUBHYIO IO3ULUI0 PEOEHKA.

IIpakTHKO-OPHEHTHPOBAHHAS HANPABJIEHHOCTh — IIPOrpaMMa HalleJIeHa Ha OBJaJIcHHE PeOEHKOM
SHAaHUSAMU U HaBbIKaMHU, ITOJIC3HBIMU B PCIICHUHN AKTYaJIbHBIX COLIMOBO3PACTHLIX 3a71a4.
NapuBuayaabHbIi MOAX0A — B paMKax peau3allii IporpaMMBl MEJaror aJjanTupyeT IporpaMMy IoJ
UHIUBUYalIbHbIE 0COOEHHOCTH peOEHKa, co3aaBas 1Jis

HET0 MHANBUYAJIbHYIO TPAEKTOPHUIO OCBOCHHMSI IPOTPAMMBI.

CucreMaTnyeckoe mocJjie0BaTe1bHOE YCJI0KHEHHEe MaTepuasia. B paMkax kaxaoro roga o0ydeHus
Iporpamma IpearnosiaraeT u3y4yeHue OJHUX U TeX ke pa3aenos. [IporpaMma kaxaoro roia nocTpoeHa ¢
MOCTYNMATCJIIbHBIM YCIIO)KHCHUEM U yrny6neH1/1eM HU3YUCHUA MaTepua-

Ja B COOTBETCTBUH C BO3PACTHBIMU OCOOCHHOCTSAMH JI€TEH U UX ONBITOM pabOThI B paMKaX IpOTrpaMMBI.

IInanupyemble pe3yIbTaThl OCBOCHHS NIPOrPAMMBI:

[Tnanupyemsble pe3ynbTaTbl OCBOCHHS POTrpaMMbl PACCMaTPUBAIOTCS B paMKaX KOMIETEHTHOCTHOTO
noaxoaa. [Tox komnerennueit B @I'OC noHnMaeTcsi ciocoOHOCTh MPUMEHATh 3HAHUS, YMEHHUS, INYHOCTHBIE
KayecTBa U MPaKTUUYECKHUM ONBIT I YCTIEUTHON e TeIbHOCTH B ONPEEIEHHOMN 001acTH.

[Inanupyemblie pe3yapTaThl OCBOCHUS MPOTPaMMBbI Pa3JIeNAI0TCs Ha TpH Oyioka koMmmneTeHuuit: (1) Bocripusrue
Y TIOHMMaHue MPUYNH 3MOIHH, (2) aMoLMOHaNbHas perysnus, (3) colualbHOe B3aUMOIEHCTBHE, KOTOPHIE,
B CBOIO OU€pE/Ib, MOJIPA3ACISAIOTCS Ha OT/IEIbHbIE KOMIETEHIMH (CM. Ta01.).



Komnetemuma KomnoxeHTs

HMaentudurauma sHoumni
NO MMMHUYECKMM NPHIHAKAM

HMaentudurauma smoumi
No NAHTOMMMHYSCKHM
NpHIHaKaM, BeRCTEHAM

HMaentudurauma smoumi
no eepbanbHbM

Maentudunaumns | napasepbansHbiM NPHIHAKAM

MO

HMaeuruduraumna smouni
B NPOHIBEREHMAX HCKYCCTRA

MoxnMaHme W HENONbIOBAHWE
FHMOUHOHANBHOMD CRAOBAPA,
HEHTanFHOro CACEapA

Noxnmanne
FPHYHH 3MOLHA

MosnManne cuTyauHoHHO
obycnoaneHHBIX 3MOLWA

Buipamenne sHouMA
NOCPeAcTEOM MHMMKH
W NAHTOMHMMKM

BepbaneHoe
K napaeepBansHoe
EblpaMeHHE IMOWHA

Buipamenne sMouMi
B TEOpYECTEE

Kpurepun

1.BOCAPHUATHE M NOHMMAHME NPUYHH SMOLIMIA

PeBEHoK paznMuYaeT MUMWYECKME NPU3HAKM 3NOCTH, CTPaxa, rpycTw,

PagocTi.
OnpeaenfeT 3TH 3MOLMIA Ha CXeMax, PUCyHKax, hoTorpaduax it B MMBOM
OBLWEHWM MO MAMUYECKUM NPraHakaM. MomeT oBoIHAYNTL X CACBAMM

PebéHok paznKyaeT 3MOLMK: PAAGETh, FPYCTh, INOCTE, ETPAX — NO No3e,
MECTaM, AEMmeHMAN. MomeT conocTaemTe ABFRCTEMA M IMOLMK

PeféHox paznvuaeT 3MOLMK: PafOCTs, FPYCTh, 3NCCTL, CTPaX B PEY4 NO
NEeKCHKE, MHTOHALMK, (POMKOCTH, TeMNY

PebEHoK MOMET HA3BATL, KAKWE IMOLIMM Y HEMO BbiZbiBAIOT onpefenéu-
Hble NPOMIBEAEHWA WCKYCCTEA (KapTWUHA, CKYNBNTYPA, My3bIKa, NMTepa-
TYPHOR NPoKM3IBEaeHWE).

PebEéHok MHTEpNPETHRYET XapaKkTep, HACTPOEHHE NPOM3BEAEH WA, AaBaRA

EMYy IMOLMOHANEHO-OBPAZHYID XapaKTEPHCTUKY (CMEWHOe CTHXOTBO-
peHUe, NeYansHan MyIblika)

PebéHox BepHO MHTEPNPETUPYET IMOLUMOHANLHOE COAEPMAHME BbICKE-
I6IBAHWA, MOHMMAET M MCNONBIYET B PEYM CAOBA, CBA3AHHBIE C 3MOLMA-
MK 1 IMOLMOHANBHBIMK COCTOAHWAMM

Mpu oBcympennn cuTyaunih (M206pameHne, NUTePaTYPHMA OTPBIBOK,
AMYHBIA ONBIT, KHBOE oblWeHWe) pebEHOK PACNO3HAET IMOLMM YHACTHIA-
KOB, AENaeT BepHbIe NPEANONOMEHNA & NPUYMHAX BOIHMKHOBEHHA 3THX

IMOLMIA, COGRITHAX, NPEALISCTEYIOWMK CHTYALMK

SMOLMOHANEHAR 3KCNpeccHa pebéuKa NoHATHA ANA BHewHero Habno-

Aatens. PebGéxoK BoipaXaeT 3MOLMH NPH NOMOLLM MUMHKK, MeCcToR, No3,
ABHREHWA

Peub pebéHKa 3MOLMOHANEHO BHIDAIMTENBHA OH MOMET ONWCATL IMO-
UMOHANBHOS COCTORHME [CBOE 1M Y9yMOe), AAEKBATHO MCNOABIYA IMOLMO-
HaNbHBIA CAOBaPDL W NapasepbantHbie cnocobbl (FPOMKOETD, MHTOHALMA,
TemMM)

PebEHOK MOMET BbIPAINTD IMOLMK B PUCYHKE, ANNAKKALKMK, My3HLMPo-
BaHWK, ABMNEHUN




Komnerenuma KomnoxesTel

Bnagewnie NPOCThiMW HABbIKAMM CAMOPErynaLuMn

YetaHoBneHne
M NoaAepMaHWe
BE3aMHOAEHCTEMA

AMnartHs.
IMouHoHaNEHaA NOAAEPHKA
M B3AMMONOMOLLD

KommyumraruaHan
HOMNETEHTHOCTE

MNosepenne B kondamukTHOR
CHTYaLMM

Cneposarne GopManbHbim

npasMnaH NnopegeH A

CoumansHan
HOMMNETEHTHOCTE

Kputepun

2. 3MOUHOHANBHASA PErYNALLMA

PeGéHox MomeT oNpefendTs CBOE IMOUMOMANEHOS COCTOAHWE W ero

HHTEHCHMBHOCTE, ONMCATh CHTYaLWMED, CTaBLWYIO ero ﬂl:lﬂ'-ll-li-ﬂ.

PebéHoK 3HAKOM € HECKONBKMMI cNocobamMin caMoperynaLmum

3. COUMANBHOE B3AMMO/AENCTBME

Pebénox cnocobed ycTaHOBMTE B3aMMOfelcTEME C ASTHMM PaIHOMO
NoNa WM BO3PACcTa; CO BIPOCABIMK — POAMTENAMM, NEAArOromM.

Cnocofed MHMLMWPOBATL M NOAREPXATE ObWeHWe: 3303BaTh BONPOCH
£ y4ETOM CMTYaLUMM 1 ocobeHHocTel napTHEpa no obuwexnio, peard-
POBATH Ha OTBETHI, OTBEUATH HA BONPOCH

PebGénox NpoABNAeT 3MNATHIO; NBITAETCA BAMATE HA 3IMOUMOHANbHOS
COCTOAHWE APYFOTO YENOBEKa, OKAIbIBAA IMOLMOHANBHYIO NOAOEPKKY.

Pebérok pacno3HadT HeKOTOPBIE CHTYALIMM, B KOTOPbIX YENOBEKY HYMHa
NOMOLLE, MOMET CASNATE NPEANONOMEHHA O TOM, KaKaA MMEHHO NOMOLLE
TpebyeTca, CTPEMWTCA OKa3aTh NOMOLLL BAnskkM. Cam MowmeT obpaTHTe-
€8 33 NOMOWBIO, BERIGPaTe ANA 3TOMO IHAKOMOMD BIPOCAOFO WMAW cBep-

CTHIMKA, ChOpPMYAMPOBaTE CBOIO NpockBy

Pebérox NoHMMAEeT, 4To y Pa3ubix MOAeR MOryT GbiTh Pa3nMUHbIe WHTe-
pechl, NPeANoYTEHMA, MHEHKA.

3HaeT o HeobXOAMMOCTH cOBNIOAEHMA NPABKA B COBMECTHOR WUrpe, pa-
Hote. MomeT NpeanaraTe BAPMAHTLI B3aMMOASACTEWNA, AOMOBAPWBATHCA

Pebénox MomeT MAeHTUGHULMPORATE CEOM IMOLMK M 3MOLMKM ApYroro,
H3a 3ITOM OCHOBAHWW MPOTHOIWMPOBATH BEPOATHOCTE BOIHWKHOBEMMWA
KoHbAMKTA.

MomeT genaTe NPEANONOKEHUA O NPUUMHAX BOIHMKHOBEHMA KoHbAWK-
Ta, BOIMOMHBIX cNocobax ero paipelleHns.

3HakoM ¢ NPOCTHIMK cnocobamMKu caMoperynaLmnm

Pebérok 3HaeT dopMancHbie NPaBKna NOBELEHMA W CAEOYeT MM: NpPk-
BETCTEME, NPOLLAHWE, H3BMHEeHHE, BNArOAAPHOLTD M T. A,

MpuHUMaeT, MOXET CREAOBATh NPABUNAM, NPUHATEIM B CEMbe, AETCKOM
cany




JuarnocTuka pe3yJibTaTOB OCBOEHUS MPOTPaMMbl MPOBOJIUTCS C LIEJIbIO BBISBICHUS UHIWBUYaJbHBIX OCOOEHHOCTEN JIeTell /Ui CO3/1aHus UHIMBUYaIbHOTO
00pa30BaTEeILHOTO MAPIIPYTa B X0J1¢ OOyUEHUS U COACHCTBHSI PACKPBITHIO MOTCHIIMATIA KAXKIOTO peOEHKA.

Ouenka ¢ Qukcamueil pe3yibTaToB MPOBOJUTCS IBAXKIbl — B Hayaje W B KOHIE y4eOHOro roja (BXOJHON M BBIXOAHOHM 3amep). B xome kaxaoro 3aHATus
Nearory BaKHO HAOMIOAATh 32 IEThbMU, ObITh BHUMATEIHHBIM K IIPOTPECCY U TEM U3MEHEHUSIM, U TIOCTHXKEHUSM, KOTOPbIE OHU MTOKA3bIBAIOT.

B nauane yuyebHOro roja 1no pe3yibTaraM OLICHKH OIpeeiseTcsi 30Ha 00pa3oBaTeNbHbIX TOTPEOHOCTEH KaKI0ro peOEHKa U KOHCTPYUPYETCS HHIMBUTyallbHAS
TPACKTOPHS pa3BUTHS PeOEHKA B paMKax MporpamMmbl. B KOHIIE rojia IeIaroTCs BRIBOJBI O CTEIICHU YAOBICTBOPEHUs 00pa30BaTENbHBIX MOTPEOHOCTEH AeTel 1
JUHAMUKE B PA3BUTHH UX YMEHUM.

OCHOBHBIM UHCTPYMEHTOM OLICHKH SIBJIICTCS CTPYKTYPUPOBAHHOE HAOIOCHHE 32 IETHMH KaK B XOJI€ 3aHATHH 110 MPOTrpamMme, Tak U 3a e€ mpeIeTaMH.

ConeprkaTeJbHBII pa3ies

B pamkax xax0oro roga o0y4eHus porpaMMa BKIIFOUAeT BBEACHUE U TPU TEMAaTHUECKUX pa3zena.

Iepsoiii rox o0yuyenust (1 kiace)

Beenenune. Co3mpanne A00pOXKeNIATSIIBHON, JPYXKECKOW arMocdepbl B TpyIIe, OJNAroNpHATHBIX YCIOBUW JUISI COBMECTHOW pabOThI, YCTAHOBJICHHE
SMOLMOHAIBHOTO KOHTAaKTa MEXJy BCEMHM YYaCTHHKAaMHU, HACTpaWBaHUE JE€TE€H Ha B3aUMOIIOMOIlb, B3aUMHOE YBaXE€HUE, BHUMAHUE K OKPYXalOLIUM — BOT
[JIaBHBIE 3aJla4d BBOJHOM yacTH Iporpammbl. OHM penaroTcsi MOCPEACTBOM CO3JaHUSl YCJIOBUM JUIsl OCO3HAHUS pPEOEHKOM COOCTBEHHOM YHHKAJIbHOCTHU U
YHUKQJIBHOCTH JIPYTHX AETeW B TPYIIe; IPOSCHEHUS U MPUHATHS MPaBUI B3aMMOJICUCTBUS B TPYIINE C MOMOIIBIO CO3JJaHMsI Ha 3aHATUAX 0CO00i 00CTaHOBKU:
CBOOOJHOM OpraHMU3ally MPOCTPAHCTBA, IPUHSITHS MTPaBUII, JOOPOXKETATENBHOTO,

MOHUMAIOIIEro, 0€301IEHOYHOT0 OTHOIIEHHSI BEYIIETO K JETSM.

Pa3nen 1. BocpusiTie 1 moHMMaHUe IPUYXH SMOIUHA. B nepBhIit To11 M3y4aroTcs 4 SMOIUU: PaJOCTh, 3JI0CTh, TPYCTh, CTPaX. 3aHATHS HAMPABIICHBI HA U3YYCHHE
MUMHUYECKHX, TAHTOMUMUYECKUX U BepOaIbHBIX MPOSIBICHUN HYMOLIUN y ce0sl ¥ IPYTHX JIIOACH, 4YTO CIIOCOOCTBYET JyUIlIel KaTeropu3aluy YMOLKH U nepenade
UX TNPU3HAKOB. JleTHM ycBauMBalOT HE TOJBKO MPEJICTaBICHHUS O Pa3HbIX SMOIMOHAIbHBIX BBIPRKEHUSAX, HO M Pa3BUBAIOT CIHOCOOHOCTh UX MPOU3BOJIBHO
n300paxarh. bonblioe BHUMaHUE B TAHHOM pa3jielie yAeIsSeTCs] POIH AMOIMNA B UCKYCCTBE, BIUSHUIO MPOU3BEACHHUIM UCKYCCTBA HA AYMOILIMOHAIBHOE COCTOSTHUE
YyeJIoBeKa.

Pa3nes 2. DMonMoHaNbHAS PEeTyALUs. 3aHATUS JAHHOTO pa3zelia HalmpaBlIeHbl HA pa3BUTHE Y IETEH CIIOCOOHOCTH K CaMOPETYSIIUU COOCTBEHHBIX COCTOSTHUHN U
peryisiliui CBOMX SMOLMH M TOBEIEHUS B COBMECTHOH JAesTenbHOCTH. JleT OCBauBalOT 3JIEMEHTApHbIE HABBIKM CAMOPETYISIINH, CPpeAH KOTOpPHIX 0coboe
BHUMaHUE YENIeTCs CrocobaM yrpaBlIeHUs IMOIUSIMHU TOCPEICTBOM TBOPUYECTBA U UCKYCCTBA.

Paszgea 3. CounanibHoe B3auMo/iericTBre. Pa3ien mocBsInIEH pa3BUTHI0O KOMMYHUKATUBHOM M COLMAIBHOM KOMITIETEHTHOCTH JieTeid. Ha 3aHATHSIX OHM OCBaMBarOT
JJIEeMEHTapHBIE YMEHUSI OKa3aHUS YMOIIMOHAIBHON MOICPKKU APYTUM JIFOJIIM Pa3HBIMU CIIOCOOAMHM; Yy4aTCsl COTPYIHUYECTBY, COBMECTHOU paboTe, MOHUMaHHIO
BKHOCTH B3auMonomoiy. OTaenpH0e BHUMAHUE Ha 3aHATHSAX YIEISIETCS MOBEICHNUIO B KOH(MIMKTAX: JIETH y4aTcs MPOrHO3UPOBAaTh KOH(DIMKTHBIE CUTYAIlNH U
JIeNIaTh MPEIMOI0KEHUS O CIIoco0ax pa3penieHus: KOHGIUKTOB.

Bropoii rox o0y4uenusi (1 10moTHUTEIbHBII KJIacc)

BBenenue. 3aHATHS 3TOTO pas/iena HAPaBJICHBI HA OCO3HAHNUE PEOEHKOM CBOMX XapaKTEPHBIX OCOOEHHOCTEH U MPEANOYTeHUN, TOHUMaHUE TOTO, YTO OH, KaK U
KaXKIbI YEJIOBEK, YHUKAJeH M HEMOBTOpPUM. BakHOe MECTO BO BBEJACHMM 3aHHUMAeT BhIpAOOTKAa M MPUHSATHE MPaBWIJI TPYIIbI, U CPABHEHHE UX C MpaBUIAMU
Bceobmeit aexmapaium npaB 4eI0BeKa.

Paszgea 1. Bocipusitue 1 noHUMaHue IPUYMH 3MOIMA. B pa3aene paccmMarpuBaroTcsi SMOIUMU: PaIOCTh,



IpycTh, 3JI0CTh, CTPax, YAWBJICHUE, UHTEPEC, OTBpAIllEHHE U NMPHUYMHBI MX BOSHUKHOBCHMS. 3aHSATHs HAIpPABJICHBI HAa COBEPIICHCTBOBAHUE OINBITA BHEIIHETO
IPOSIBJIEHUST SMOLMK y ce0s M ApYyrux JojeH, onpeneneHue NMPUYMH BO3HUKHOBEHMS SMOLMH, pa3BUTHE CIHOCOOHOCTH pearupoBaThb Ha SMOLIMOHAIBHOE
COCTOSIHUE JIPYTOT0 YesioBeKa. Bupl HCKycCTBa MpeICTaBIeHbl KaK CPECTBA Il IMOIIMOHAIBHOTO Pa3BUTHS PEOEHKA, €r0 TBOPUYECKOTO MBIIIICHUSI.

Paznen 2. DOmouunoHanbHas perymauusa. VHAuBHIyanbHblE U TPYNIIOBbIE WIPOBBIE IMPAKTHKH, NPEACTaBIECHHbIE B JAaHHOM pazjielie, MOMOTYT IETSIM
COBEPILICHCTBOBATHCSI B MPUMEHEHHH 3HAKOMBIX NPUEMOB CaMOPETYJSIMH U B OCBOCHHWH HOBBIX. JleTH MOIydaT BO3MOXKHOCTH YUUTHCS YIPABIATH CBOUMH
SMOLUSAMHU, BBIPAXKATh CBOU 3MOLIMU U PEryJUpoBaTh UX pa3HbIMU clocoOaMu B 0e30MacHOM cpene.

Paznen 3. CoumanbHoe B3auMOICHCTBHE. 3aHATHS JAHHOTO pa3zelia MOCBSIIEHB! Pa3BUTHIO HABBIKOB 3()(PEKTHBHOM KOMMYHUKAIIMH, YMEHUIO YCTAHABIMBATD U
HOJIEP’)KUBATh KOHTAKThl, KOOIIEPUPOBATHCSA U COTPYIHUYATH, IPOIHO3UPOBATh BOZHUKHOBEHUE KOH(IMKTHBIX

CUTYaLH.

Kaxp1ii pa3zen nporpaMmbl U BCe TEMBbI 3aHATUH JIOTHYECKU B3aUMOCBSA3aHbI U IIPEEMCTBEHHBI.



Kaneﬂnapﬂo-TeMaanecxoe NJJAaHHPOBaHUE

1 kaace
Paszpnen Tema Conep:xanue, Ne | Kou- Hara KoppexkuuonHnsie uejiu
BH/IbI Y4eOHOM 1eATeJIbHOCTH BO NPOoBeJAeHUs
4aco
B
Huarnoctuuecka | Jlmarnoctudeckas | - MneHTudukamus SMOIHiA 1. JlnarHocTrka coOCTaBIISIIOIINX
g paboTa paboTta - [loHnMaHMe NpUYMH SMOLUI 3MOLMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTA
- BeipaxkeHnue sMouuii
Juarnoctuueckas | - Biagenue npocTbIMU HaBBIKAMU 2. Jmarsoctuka coCTaBISIFOLIIUX
pabora CaMOpETyJIALNU SMOLMOHAIBHOIO UHTEIIJIEKTA
- KommyHukatuBHas
KOMIIETEHTHOCTh
- ConanbHast
KOMIIETEHTHOCTh
[Toptper moero S | Urpa «CoyHBIIIIKO CBETUT Ha TOTO, 3. Coznanue YCJIOBUU TS pa3BuUTHs
KTO...». npeacTaBieHuid y pebéHka o camoM cebe u
«ABTOTIOPTPET NOHMMAHUSA UHAMBUIYAJIBHOCTH KaXKIOIrO
«OTnevarok» YEJI0BEeKa.
«[Itnna nymm». Urenue
U 00CY)KJICHHE CTUXOTBOPEHHSI
JloMm B OKoIIKax «OJIMH ¥ MHOTO». 4. Coznanue YCIIOBUH JUTS pa3BuUTHUSA
— CIIOBHO CBI. «KoHcTpyKkTOpCKOe Oropo». 3¢ (HeKTHBHOW KOMMYHUKAIIMK JeTeil B
MHOro-mMHOro B «mem npaBunay. TpymIIe.
HEM KBapTHUp Hrposas curyauus
«CTtpoiika»
Hamu npasuna.
[IpoucmectBue B | «lIpouciiecTBrue B IBETHUKEY. 5. Co3naHue ycinoBUM N1 3HAKOMCTBA JIETEH C
LIBETHUKE «BcTpeua ¢ uBeramm». 0a30BbIMH SMOLMSAMHU: CTPAXOM, TIPYCThIO,
Hrposas curyanus 3JIOCTBIO, PAJOCTBI0O — W TNPUYMHAMH HX
«Haitau otnuuusiy BO3HUKHOBEHHSI.
[Touemy MBI «[IyremecTBre MPOAOIHKAECTCS. 6. Co3pmanve ycimoBHWA I pacIIMpeHus y
TPYCTUM U «BcTpeua y npyna». peOEHka 3HaHMH 00 HSMOLMAX PaZOCTH U
panyemcs 3alaHue C CIO)KETHBIMH KapTOYKAMHU TPYCTH, pacmo3HaBaHHS W TOHUMAHHS ITHX
«Haiay pagOCTHBIX U TPYCTHBIX». SMoLUH y ce0sl M JPYTHUX.
I'ne xxuByT «I"ne mpurtawnncs ctpax?» Urenue 7. CopneiicTBUE Pa3BUTHUIO YMEHHS MMOHUMATh U
CTpalIHble U 00CY)XJICHHE JIUTEPATYPHOT O ONpeNeNIATh AMOIMIO CcTpaxa y cebs
MOHCTPHUKH? OTpBIBKA JpPYTHX;  CO3JaHUE€  TPEACTABICHHS O




«KTO Hamm MOHCTPUKHU?»

«He Bce cTpaxu mioxu!»
OOGcyxeHue

Urpa «Haiigu cBoi BomeOHbII
KaMEIICK»

HGOGXOI[I/IMOCTI/I TOBOPHUTH O CBOUX SMOIUIX.

Kak «Jlomuk s smouwmii». HactonbHas 8. ConeiicTBue Pa3BUTHIO y  pebOEHka
JIOTOBOPUTHCS CO | UIpa MIPECTAaBICHUM O MpPUYMHAX, IpPU3HAKAX
3JIBIMHU «Hcropus o mobene U MpOUTPHILIEH. 3JI0CTH
MOHCTpPUKaMU Urenue u 00Cyx/1eHUE TeKCTa U HEKOTOPBIX CHOCO0aX CaMOperyisilud B

«ITonHpIi1 mwap 3MoLuil». COCTOSIHUHM 3J10CTH

OKCHEPUMEHT

«Korna s 301, MHE Haj1O...»
Mo Hrpa «Mou pyku MOT'yT CKa3aTb» 9. Coznanue ycioBuil Aiis pa3BUTHS y peOEHKa
KaJIEUI0CKOIT Urpa «Kak pasroBapuBaet YMEHUS pa3inyaTh SMOIMU 0 MUMUYECKUM
SMOLUH MO€ Ten0?» IpU3HAKaM, )KECTaM U JIBUKEHUSIM.

bynp HabmonarenbHbIM!
Moit Urpa-pazmunka 10 CopeiicTBue pa3BUTHIO Y peOEHKA yMeHUM
KaJiei10cKon «Kpuuanku, 3aKInuKm» pa3nuyath, Ha3bIBaTh U BbIPAXKaTh IMOLIUU
IMOLIUH «A Hy-ka otragau!» IIpocmotp IIOCPEACTBOM MUMHKHU ¥ TAHTOMUMHUKHU.
(mpooKeHue) U 00CyXKJeHHe MyJIbT(HIbMa

«Kak oHM cebst 4yBCTBYIOT?»

«Kax cebst yyBCTBYeUIb ThI?»
Kak ycnbimars «3BYyKH, Ha TIOMOILB!» 11 CopneilicTBue pa3BUTHIO y peOEHKA YMEHMS
Yy»KHUE SIMOLUU UrpoBoe ynpakHenue BBIPAYKaTh 3MOLIUU TOJIOCOM.

Hrpa «Menioyek CTpaHHBIX CIOB»

HUrpa «I'onocoBas pasMHUHKa»

['oBopsire KapTUHKUY
JlaBaii «ITonGepu coBay. 12 Cozmanne ycinoBHH A pa3BUTHS y peOEHKA
pUAyMaeM Urposoe ynpakHeHue YMEHMM  COCTaBISITb M PaccKa3blBaTh
CKa3Ky «Habmromaem kpyru» HCTOPHIO.

«Yto ciyunsioch Ha Ipyay?»
[Ipukirouenne Urpa «IIpukiroueHne JeHThD 13 Co3manne  ycimoBHd I NTOHUMAaHUSA
JIMHUM Ha X0JCcTe | «PamocTHBIE U IPYCTHBIE TMHUM. peOEHKOM  TOro, 4YTO  MNPOU3BEACHUS

«[IpeBpatlieHuss TUHUN. HCKYCCTBA

MOTYyT IepeAaBaTb M BBI3BIBATH pa3HbIC
SMOLMOHAIbHBIE COCTOSIHUSL.

Bcerpeua ¢ «3arafouHbIil KOHBEPT». 14 Coznmanue ycloBUi AJis pa3BUTHS y peOEHKa
O’KMBILIEH Wrposast curyanus YMEHUSI IOHUMATh U Ha3bIBATh SMOLUU IPU




KapTUHOMU «O>KuBIIasE KAPTUHAY. IIPOCMOTpE XYJ0’KECTBEHHBIX
«5l 4yBCTBYIO...» MPOU3BEICHUM.
«OMOLIMU B KPACKax».
S capiry u «My3bika u 3monun». UrpoBoe 15 ConeticTBue pPa3BUTHIO Y peOEHKA yMEHUS
YyBCTBYIO YIPaXHEHHUE CO CIyILIAaHUEM MOHMMAaThb W  Ha3plBaTh O3MOLMU TIPH
MY3bIKY MY3bIKaJIbHBIX IPOU3BEICHUM MPOCIIYIIMBAaHUU MY3bIKAJIbHBIX
Hrpa «My3blka U JBUKEHHUE)» IIPOU3BEICHUN.
«[TonsaTh ucToputo». IIpocmoTp
U 00CyXJIeHHE MYIbTQHIbMA
«Pucyem smouun»
Kak cnosa «Mys3bIka u cioBa». Urposoe 16 Coznanue ycioBuil ans (GOpMHUpPOBaHUS Yy
MOAPYKUIHCH C YIPa)KHEHHE C MPOCITYIIMBAHUEM peOEHKa yMEHHSI OMPEIesITh SMOIHIO 110
MY3bIKOU MY3bIKaJIbHBIX [TPOU3BEACHUN XapakTepy MY3bIKaJIbHOTO INPOU3BEACHUS U
«Kakoe HacTpoeHue?» TEKCTY IECEH.
JlBurarenbHasi akTHBHOCTD
Hrpa «My3bIKaJIbHBII KOHCTPYKTOP»
«MimrocTpupyem MeCHIO».
Macrtepckasl.
[1a1h BaxkHBIX «lIsaTe nepreB Kap-nTULBI». 17 Co3nanue ycnoBuil anst (OpMHPOBAaHUS Yy
11aroB Urposas cutyanus pebEHKa npeAcTaBIeHUI 0 TOM, KaK MOXKHO
«Mou nATh MIAroBY. YIPABJISITh SMOLIUSIMHU.
Kak nzmeHuth Urpa «l{BeTHBIE IBUKEHUS» 18 Cozmanue ycinoBHil i pa3BUTHS y peOEHKA
cBo€ HacTpoeHue | «Kak MOKHO U3MEHUTH YMEHUS YIPABISATH CBOUMHU IMOLIUSIMHU.
CBOE HacTpoeHue?»
«/lprxaHue )KMBOTOM.
JlpixaTenpHas THMHACTHKA
Bwmecte «/lemate BMecTEY. 19 Co3naHue ycloBHil Ui pa3BUTUSA y peOEHKA
UHTEpEeCHee «YTO IpOU30ILIO HA MOCTY?» HaBbIKOB COLMATBLHOIO B3aUMOJEHCTBHS
[IpocMoTp MynbThumLEMa U COTPYJHUYECTBA.
«IToAroToBKa K CTPOUTEILCTBY
Mocrta. [IpaBuna ctpoutenscTBay.
«Ctpoiikay.
«MBI BMecTE»
Kaxk ycmokouts «Korna Te1 HE OTUHY. 20 Cozmanne ycinoBHi i pa3BUTHS y peOEHKA
cuibHbIe SMoun | «Kak cripaBUTBHCS ¢ CUIIBHBIMU HAaBbIKOB COLUAIBHOI'O B3aMMOJEHCTBUS
SMOLUSAMM. U COTPYAHUYECTBA.
«Cuna paocTu»
Moit [TanuTpa u kpacku.MrpoBoe 3amanue 21 Co3manne yCIOBHH I pa3BUTHS y pPeOEHKA




Pa3HOLBETHBIN
JI€Hb

OMOLIMA MOETO JTHS.
Moii pa3HOLIBETHBIN JICHb Ha
xoJicte. TBOpUECKoe 3a/1aHne

YMEHMH IlepeiaBaTh CBOM IMOLMH Yepe3
M300pa3UTENBHYIO IEATEIbHOCTb.

Yro xpanutcs B | «Mo€ orpaxkeHue». TBopueckas urpa 22 Co3naHue ycloBUM Ui pa3BUTUS y peOEHKa
MOEM cepale «PucyHoK Ha 3epkane». YMEHUS BBIPAXKaTh SMOLIUHU ITOCPEICTBOM
«Kapra moero cepaua». TBOpYECTBA
TBOpuUeckoe 3a1aHue.
Pa3, nBa, Tpu, Urpa «IIpuBercTBue» 23 CopneiicTBue pa3BUTHIO y peOEHKA YMEHHS
YEeTBIPE, IATh, S Hrpa «/laBaii 103HAKOMUMCSI» BCTYIIaTh B KOHTAKT CO CBEPCTHUKAMU
X04y ¢ ToOOMH Hrpa «Illaraem npy>kHO» Y B3pOCJIBIMU U MOAJIEPKHUBATh OOIICHHUE.
UrpaThb «/lonosHu Urpy».
JlaBaii urparb «CKBOpYIIKa. 24 CopeiicTBUe pa3BUTHIO KOMMYHHKATUBHBIX
BMecTe! Yrenue n o0CyXJIeHUE OTPBIBKA U3 HaBBbIKOB
pacckaza I'. Ckpebuiikoro
«["oToBUMCS BCTpEUaTh NTHID.
Urpa «Memiouek BOIIIEOHBIX CITOBY
«CxBOpeuHuk». Pazmunka
«O0bmee 1enoy.
Pa3, nBa, Tpm, «Mpb1 — TypHuCTHI!» 25 CopelicTBHE pa3BUTHIO YMIIATHH.
YeThIpe, MATh, MBI | «Co0epu pPrOK3aK B MOXO0I».
B [IOXOJ UJEM «OIIHaX bl B IOXOJE.
urparth! «Onpenenu 3MOLHUIOY.
Cekpersl «Mném B my3en». 26 CopnelicTBHE pa3BUTHIO Y peOEHKA HIMITATUU U
MTOHUMAaHHUS «Kak HaM TOMOTalOT KECTHI» COTIEPEKUBAHMUSL.
«/lait MHE pyKy»
«ITocMOTpH BOKpYI».
Ecmu npyr He Urpa «C vero HaunHaercs apyx0a?» 27 Co3naHue ycloBHM Ui pa3BUTUS y peOEHKA
cMeércs, mojapu | «3HaAKOMCTBO € DCTH» YMEHHUSI BBICTPAUBATh U MOJJIEPKUBATH
€My COJIHLIE «Ilogenuck CBOMM UyBCTBOM» JPY’KECKUE OTHOILIECHUS.
Urpa «IIpeBpammankm»
«pyr Bcerja Te0st YCIABILIUT.

Crymaii cBoro Cka3ka «Kak nmoccopuinch NTHLBD 28 CopeiicTBue pa3BUTHIO y pEOEHKAa yMEHUs
[Tty nymm «W3-3a yero crIp-0op». IIOHMMaTb CBOM W YYXHE OHMOLUU B
«Omoumu [IThrer gymm» KOH(JIMKTHOM CUTYaIlUH.

«KoBép mupa»
Hano Urpa-curyarus «Iloccopumucey» 29 ConetictBrue pa3BuTHIO yMeHUS 3(H(PEKTUBHO
11ocTapaThCs, Urpa «MHe He HpaBUTCS» BECTH ce0s B CUTYaIlM1 KOH(IIUKTA.

4T00 HY C KEM HE

«be3onacHoOCTh B urpey. Urenue




JpaThCA

u oOcyxkaeHne pacckaza «Uyk
I'ex»

«C0Ba-IMOMOIIHUKN.

«Hamo ToJIbKO mocTapaThCsy.

Bonmebusie
IIPEBPALLICHUS
IIPOCTHIX BEUIEH

«Houb B KOCTIOMEPHOW».
«Macrepckas uaen».
«IIpencraBbTeCh, MOKATYHUCTAY.
«IIpeBpaenus»

30

CopelicTBUe  Pa3BUTHIO  AMOIMOHAIBHOM
BBIPA3UTEILHOCTH peOEHKA.

S urparo B
TEHEBOM TeaTpe

«Hrpa ¢ TeHpIO»

«Moii repori 17151 TeaTpay.
«MuHnu-3TI0161». TEHEBOM TEATP
«Haitan otamuusy.

31

Coznanue yCIIOBUI Ui pa3BuUTHA
9MOLMOHAJIBHON BBIPA3UTEILHOCTH PEOEHKA.

[IyremecrBue 1o
ropoay OMOLUii

«IloaroToBka K ImyTEIIECTBUIO.
OMoIMOHaIbHAs pa3MHUHKa
«Haiigu cBotro rpymnmy.
3aroMHu 3TO YyBCTBOY.

«Mocr JloBepusi».

«Ha TranneBanpHOM IUIONIaaAKe
ropojia SMOLHII».

«Kutenu ropoga IMOIUI».
«Mos IItnna nymm B ropoae
OMonuiy.

32

Co3manne ycrmoBud i oOOOIICHHS U
NPUMEHEHUS PCOEHKOM TIOJTyUSHHBIX 3HAHUI

Jlnaraocruyecka
a1 pabota

Jumarnoctuueckas
pabora

- Unentudukanus smounit
- [TonuManune TpuInH SMOLUIA
- Beipaxxenue sMoumit

33

Jlmarnoctuka
AMOIMOHAILHOT'O MHTEJICKTA

COCTaBJIAOIINUX

- Biragenne npocTeIMM HaBBIKAMHU
CaMOpETyJIALU

- KommyHukaTtuBHas
KOMIIETEHTHOCTb

- ConnanbHas

KOMIIETEHTHOCTb

34

Jnarnocruka
SMOLMOHAIIBHOTO MHTEIIEKTA

COCTaBJIAOIIUX




Kaneﬂnapﬂo-TeMaanecxoe NJIAaHHPOBaHUE

1 TOMOJHHUTEJLHBIA KJIACC

Paszpnen Tema Conep:xanue, Ne | Kou- Hara KoppexkuuonHnsie uejiu
BH/IbI Y4eOHOM 1eATeJIbHOCTH BO NPOoBeJAeHUs
4aco
B
JHuarnoctuuecka | Jlmarnoctudeckas | - MneHTudukamus SMOIHiA 1. Jnarnocruka COCTABIAIOLLINX
g paboTa paboTta - [loHnMaHMe NpUYMH SMOLUI 3MOLMOHAIBHOTO UHTEJIJIEKTa
- BeipaxkeHnue sMouuii
Juarnoctuueckas | - Biagenue npocTbIMU HaBBIKAMU 2. Juarnocruka COCTAaBJISIOLIUX
pabora CaMOpETyJIALNU SMOLMOHAIBHOIO UHTEIIJIEKTA
- KommyHukatuBHas
KOMIIETEHTHOCTb
- ConanbHast
KOMIIETEHTHOCTb
Moit nopTpeT B Urpa «3aranku s [tuien 3. Co3nanue ycioBuit 1yt GOpMUPOBAHHS
PUCYHKAX U JyIINY obpa3za f u pacmupeHus npeacTaBICHAM
mipax «Kaxk HaiiTh npy3eit Juist Urpbi?» pebEHKa O ero NpoIJIOM, HACTOSALIEM U
«Mos nopora» Oyayuiem
I'ne crout Oyksa Hrpa «Andasur» 4. Co3manne  ycnoBWi A pacIIMpEHHs
«1» B andasure? Hrpa «Ha3zoBu npasuiia» IIPEICTABICHUI o npaBuiIax
«YTo mpouzonuio?» B3aUMOJICHCTBUSA
Pab6oTta ¢ urpoBsiM Habopom B IpyIIIe
«[Tanutpa smoruin»
«IIpaBuna rpynnem».
S coctoro u3 HUrpa «l{BeTHBIE SMOITUN. o. Coznanue ycinoBHM Al paclIUpeHUs] 3HAHUN
IMOLHit «KiyOku smoruii» 0 0a30BbIX AIMOLMX: TPYCTh, PaJIOCTh,
Urpa «Haiaun npuanny» 3JI0CTh, CTPAX, YAUBIECHHUE, HHTEPEC.
«Pa3HouBeTHBIN “TIOpTpET”
JUHSD).
YyBcTBa pas3HbIe Urpa «Ha3oBu npuunny» 6. Coznanue ycioBuUM A Pa3BUTHS YMEHUS
HYXHBI «ITpoucmiecTBre Ha KyXHE». pacro3dHaBaTh OMOIMM M NOHHUMATh UX
Pabora ¢ urpoBbiM HabOpOM IIPUYMHBI, BIUSHUAE HA [TIOBEJCHUE.
Hrpa «Boa4oK 1 KOJIECO IMOLMIN
«HyBCTBa pa3HbIC HYKHBD)
[Mumry cBo€ nepsoe | Urpa «Yranaii-ka» 7. Co3manne yCIOBHHM I Pa3BUTHS YMEHUS

U CBbMO

Hrpa «IIpaBna uiy BIMBICET»
«CIIOHEHOK U IIHCBMOY.

nepcaaBarb SMOLOUHU UYCPE3 TIHMCHbMCHHYIO
pedb U N300pAKECHUE




[IpocmoTp u o6CcyxIeHne
MYyJIbTGUIBMA
«HeoOb11HOE MUCHMOY.

51 mosepsito ceouM | «[louyBCTBYI», SKCTIEPUMEHT 8. Co3nanue yclaoOBUM JIsi 3HAKOMCTBA C
Oy IEHUAM «[TompoOyii Ha BKYC!», IKCIEPUMEHT opraHaMy 4YyBCTB W IIOHHMMaHUSA BIHUIHUSI
«I1Ia1B UyBCTBY. OLLYILIEHUH HAa SMOLIMH
Hrpa «ITokaxxu 3mo11110»
Sl urpato B Hrpa «XBOCTHK K CIIOBY» 9. Cozpanue  ycnoBUMl Uil pacLIMpEHUs
accoUHNaINH «Uero He xBaTaeTr?» SMOLIMOHAIBHOIO  CJIOBapsi C  IOMOILBIO
«Konnept». Pabota ¢ urposim accolamn
KOMILIEKTOM
Kak morosoputses | Urpa «[Tokaxu 3MOIHIO» 10 Coznanue ycioBuil s pa3BUTUS
0es3 cioB Urpa «3epkano» SMOLMOHAIBHON BBIPA3UTEIILHOCTH, YMEHHUS
Hrpa «Tanen smonuin» pacrno3HaBaTh SMOILMH 110 HEBEPOAIbHBIM
«O061eHue yepes IIPU3HAKaM.
IPUKOCHOBEHUEY.
O 4ém moxer Urpa «Kaxk Tbl ce0s1 4yBCTBYEILb?» 11 Coznanue YCIIOBHH I pa3BUTHUSA
ckasath TBOE TeN0? | «Pa3roBop Teay. SMOLMOHAIBHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, YMEHUS
«Teatp xectoB». TearpanbHas pacro3HaBaTh 3MOLMHM IO HeBEepOATbHBIM
MacTepcKas MpU3HAKaM
«IIporymnka». IIpocmotp u
o0cyxJieHHEe MYIbTQHIbMA
Kak 3Byuar Hrpa «3ByKu npupoab» 12 CopeiictBue Pa3BUTHIO 3BYKOBOI'O
smouun? HUrpa «I'onoc npupoas» BOCIPUSITHS, YMEHHUSI accolUUpOBaTh
«My3bIKa». SMOIIMH CO 3ByKaMH.
«Esxuk B Tymane». IIpocmotp
U 00CYy)XJIeHHE MYIbTPHIbMA
OpxkecTp MOero «3BYKH YIULBI» 13 Co3nanue ycioBHM IS pa3BUTHS 3ByKOBOTO
HaCTPpOCHUA «Buumanue! IlemexonHblii BOCIIpUATHS, YMEHHUS PACIIO3HABATh
nepexon». Pabora ¢ UrpoBsiM SMOILIHH.
KOMIUIEKTOM
«Crnpllry 3ByKH MOETO JIBOPa».
«Kapanpam u nactuk». IIpocmotp
MyJIbThUIBMA
Ckyunoe g nenaro | «CKyKa U HHTEPECH. 14 Cozpanue ycimoBuUMl [UIsl CTUMYJIMPOBAHUS

HUHTCPECHBIM

Urpa «KapTruHa u3 kaMHe»
«MuHyTKa IBUKECHUS».
JBurarenbHas pa3MUHKA

WHTEpeca K TBOPYECTBY, PA3BUTUS YMEHUS
YIPAaBIATh AMOLMSAMHU YEPE3 TBOPUYECTBO.




«MynbpTALIHBIE TOPTHY.

Mo¢ arenbe uBeta | «BommeOHbIe peBpaIEHUs». 15 Coznanue yCIIOBUI TUIs pa3BUTHUSA
«becripenmerHocTb». OOCY)KIEHNE SMOLIMOHAJIBHOTO  BOCIHPHUATHS LBETa W
«Dopma u 1BeT». TBOPYECKOTO
Hrpa «KoctromepHasi» JKCIIEPUMEHTHPOBAHMS C IBETOM H (popmoi
Crpanuupl u3 Moel | «McTOpHsI KHUD. 16 Co3pmanue yclOBUM JUIsl aKTyalu3aluu y
KHHUTH SMOLHH «YT0 Takoe WILTIOCTpanus?» peOE&nka 3HaHUH 00 AYMOIUAX M MPUINHAX UX
«KOTbI U MBIIIINY. BO3HHUKHOBEHMSL.
S pucyro ctuxu Urpa «Pudma neraer». 17 Co3manne yCaOBUH JUIsl BOCHPHATHS U
«IIpunyMbIBarO U pUCYIO CIIOBAY. BBIDQKCHUS OMOLMU 4epe3 IOITUYECKUU
«lIpo koTATY. TEKCT M WITIOCTPALUU.
Kak norosoputbcs | Mrpa «Pa3roBop ¢ Teaomy. 18 Cozpanue  ycioBMM JUIS  aKTyalu3aluu
¢ coboii «Urpa ¢ mackamuny. PaboTa ¢ 3HaHUHI peb&nka o] BO3MO>XHOCTH
WUTPOBBIM KOMIUIEKTOM peryaupoBaHus CBOUX 3MOLIUM.
Urpa «Paccmenu 3acTbIBIIYIO
burypy»
«CoBetbl A cebsi».
HckycerBo moero | JIpIxaTenbHBIC YIIPAKHCHUS 19 Coznanue ycnmoBMMl Uil 3HAKOMCTBa C
NAbIXaHUA «JIpIXxaHHE€ — 3TO BAOX U BEIIOX). JObIXaTCIbHBIMHU YOpaKHCHUSIMU KakK
«JIeraromme npeameTs». Croco0aMu caMOperyJIsuu.
TBopueckas pabora
«KuBas nuisina». Urenue u
o0CyX/IeHUe pacckasa
«YTo crmyunsiocs?»
51 mory pucoBarb Urpa «3auem m1011 pUCYIOT 20 Co3nanue ycinoBUM A pa3BUTUS YMEHUS
CBOM SMOLIMH npupoay?» OIIPEAEIIATh SIMOLIMHU, UCIIOJIL30BATh L[BET JJIS
«lTem3ax HacTpOEHUS». BBIPKEHUS IMOIIMI B TBOPUYECKOU paboTe.
®unbeM o npupoze. [Ipocmotp n
oOcyxnenue GpparmMenta puiabma
«[Tapk». PaboTa ¢ urpoBsiM
KOMIUIEKTOM
Y nuBrTENBHBIE «KapTtuna nBuraercs». 21 Cozmanne yciaoBUH ISl BRIPQKEHUS MO
UTPBI C UCKYCCTBOM | «XyJIOKHUKHU U UIUTIO3UN. pebEHKka uepes 3aHATUSI TBOPYECTBOM
OOcyxeHue u urpa
«[IleneBp ONTUYECKOW HILITIO3UNY.
[Ipespamienne Urpa «Yranait sMoLu0» 22 Co3zmanne ycinoBHH i pa3BUTHS y peOEHKA

MOHMX DMOIIUH

«ITouemy?»
«HeynaBmiasics BBICTaBKa».

HaABBIKOB COIMAJILHOT'O B3aUMOJICHCTBUS
U COTPYAHUYECTBA.




PaboTa ¢ UTpOBBIM KOMIUIEKTOM
«[IpaBuna U1 Tpynme»

Hrpa B
cobuparenei

Urpa «PagocTtHas paxyray.
Urpa «Tanuyit cBOi puT™M»
«Bp16epu neiicTBue.
Urpa «/lepxum map»

23

Coznanue ycioBui s pa3BUTUS YMEHUS
peryJlupoBaTh SMOLMH IIPH B3aUMOJEHCTBUN
B IpyIIe

Kak cratp
XOPOIIUM JIPYTOM

Urpa «Hatigu cnoso APYT».
«HcTopus ¢ mogapkom». Pabora c
TEKCTOM

Urpa «Ilopanyit mens!»

«Ipyr noimér u nomoxer». Pabora
C UTPOBBIM HAOOpOM

«PenenT nupora ApyKObD».

24

Co3nanue ycloBHH U Pa3BUTHS YMEHHS
BBICTpauBaTh YPPEKTUBHOE
B3aMMOJICHCTBHE, OKAa3bIBATh MOAJICPKKY.

Moii nuTomMer; MHE
Apyr

Urpa «KTo TBOI1 nuTomen?».
«VneanpHblil TUTOMEL.
OOGcyxeHue

«J1y1 4ero Hy>eH nmuToMer?»
«41 BBIOMpaArO MUTOMIIAY.

25

Coznanue ycioBuUM A Pa3sBUTHS YMEHUS
3a00TUTHCS U OKa3bIBaTh MOAJIEPIKKY

Kak momoun
apyromy?

Urpa «Ilepenaii npyromy»

«Kak nomous 1pyry?»

«Cuna nepa». Pabota ¢ urpoBsim
KOMIUIEKTOM

«Moii BEIOOp»

26

C03I[aHI/Ie YCJIOBI/Iﬁ AJId pa3BUTUSA OMITATUH.

S Mmory nogenurtscest
¢ To0oi

Urpa «CHauana Tbl, TOTOM 51».
«CoBa u Tenénok». UreHue n
00CyXIeHUE TEKCTa
«3aKOHUYU KapTUHY».

Urpa «llenouka nperay»

27

ConelicTBHE PAa3BUTHUIO SMITATHH.

Ky6uk cormacust

Hrpa «PaBHOBecue»
«/IpazaurenbHoe uMs». UTeHue u
o0cyXJIeHUE TeKCTa

Urpa «/Ipa3Hunku»

«Korna s 301...»

28

CopnelicTBHEe  pa3BUTHIO  HEKOH(MIMKTHOM
KOMMYHHUKAIIH B TPYIIIE

I'ne naiitu
xopoiuee
HacTpoeHue?

«Br16epny.
«Bwmecte ctpoum
JETCKYIO IUIOIIAJIKY»

29

Co3nanune YCJIOBUU I pa3BUTHS
KOMMYHI/IKaLII/II/I 1 KOOII epauHH

3aueM OBITH
BEXJIMBBLIM

«Turp OMenmn». Urenue 51
00CYyXICHUE TEKCTa

30

Co3manne  ycloBUiM IS TOHUMAaHUSA
pebEHKOM TTOHSATUI «IpocKOay u




«CopTupoBKa Mycopa.
«Cobmomaii  mpaBwIay
UTPOBBIM KOMIUICKTOM
«Konreitnep st
TBopueckas paboTa

Pabora ¢

Oymarmy.

«TpeOOoBaHUE»

51 counnsro urpy Urpa «Cobepu 1oOMHUK 31 Co3manne yCIOBHH IS Pa3BUTHS yMCHUS
«3adeM HyXHa urpa?» NIPUIYMBIBATH UI'PBI
«KoHcTpyKTOp UIp».
«Co0Oepu cBOIO UTpy»
VYuumcs urpas Urpa «I'epoun ckazok» 32 Co3gaHue ycnoBUM I Pa3BUTHS YMEHHS
Hrpa «KoHCTpyKTOp CKa3Ku» [IPULYMBIBATh CKa3KU
«bunoMm (anTazum»
«Mos cka3kay.
Penent xopomero | «BeIGepr SMOIHIY. 33 Co3pnare YCIIOBUS TUTSL 00001IeHN
1€JIOBEKA OMo1MOHaIbHas pa3MHUHKA MOJIYYEHHBIX 3HAHUM U YMEHUI
«I{BeT aMo1uit»
«Haitau MecTo [Uisl SMOLUNY.
JHuarnoctuuecka | Jlmarnoctudeckas | - MneHTudUKamms SMOIHiA 34 Jnarnocruka COCTABIIAIOLINX
g pabota paboTta - [loHnMaHMe NpUYMH SMOLUI SMOIMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTa
- BeipaxkeHue sMonmii
- Bnanenue npocTbIMU HaBbIKAMHU 35 Jmarnoctuka COCTAaBJISIOLIUX

CaMOPETYJISIIAH

- KommyHukaTuBHas
KOMIIETEHTHOCTD

- ConmanpHas
KOMIIETEHTHOCTD

OMOIMOHAJIbHOI'O MHTCIIJICKTA




KasnennapHo-reMaTnyeckoe nJiaHUPOBaHNe

2 kJace
Paznen Tema Conep:xkanue, Ne | KoJr- Jara Koppexunonnbie mesaun
BU/IbI YUeOHOIi 1esiITeIbHOCTH BO | MpOBeIeHUsI
yaco
B
JHuarnoctuuecka | Juarnoctuueckas | - Mnentudukanus sMomuii 1.1 1 Junarnoctuka COCTaBJISOLIUX
st paboTa pabota - [Tornmanue npu4uH dYMOLUN SMOIMOHAIBHOTO UHTEIUICKTA
- Beipaxkenue sMoumii
- Bnagenue npocThIMU HaBBIKAMU 2. 1 Jmarnocruka COCTaBJISOIIUX
CaMOpETYIISILINH SMOIIMOHAIBHOTO UHTEIIEKTa
- KommyHukatuBHas
KOMIIETEHTHOCTh
- ConnanbHas
KOMIIETEHTHOCTh
3npaBcTByiiTe, | BBenenue B mporpammy 3.] 1 CosznaTh ycnoBus Ui 3HAKOMCTBA U
3TO s Mo¢ umsl. CaMOIIPE3EHTAINH IKOJIHHUKOB, TOHUMAaHHS
Urpoteka «meHay. MHOT000pa3us B Kjacce
S m100110, MBI JIFOOUM.
Mou 0THOKJIaCCHUKH.
CewmeitHoe 3a1aHNe
Moii knacc — 3710 | Jlydiiee 3aganue. 4 1 CrocoOCTBOBaTh OCO3HAHUIO JETbMU CBOEH
MeCTO, T1Ie MHe | Sl yXKe moapyKuics. MPUHAISKHOCTH K KIACCy W BaKHOCTH
XOpOIIO HcTopus u3 Oyaymiero. MO3UTHUBHBIX B3aMMOOTHOIICHHHA c
Hamr kimacc — xkopabiib. OJTHOKJIACCHUKAMU
TBopYeckoe 3aanue
Hcropus u3 mpouioro.
CewmeiiHoe 3agaHue
[IpaBuna namero | Jlydiee 3aganne 5. 1 CnocoOCcTBOBATH MIPUHSTHIO
KJacca Pan Bugets JOTOBOPEHHOCTEN TUTSE CO3/IaHUA
Moit kacc — kopaOIb. KOMQOPTHOM CpeJbl B KJlacce
DOMOIMH B HAIIIUX Mapycax.
Pabora B TeTpaaun
IIpaBuiia Hamero xiacca.
CemMeliHoOE 3a1aHue
Can oy Moé¢ nactpoeHue. 6. 1 CriocoOCTBOBATH OCO3HaHUIO JIETbMHU
Jlyamee 3ananue. MHOT'000pa3us SMOILIMH, oorarcrsa




OnHaxabL. ..

Kpyru smonuid.

Mope smonunii BOJIHYyeTCst
LIBeThl MOUX AMOLIMI
MBI pucyeM 5MOLUH.

BHYTPEHHEr0 MHpa 4eJIOBEKA, €r0 LIEHHOCTH
u YHUKAJIbHOCTH; COJIeHCTBOBATH
IIOHUMAaHUIO U BBIPAKECHUIO  JETbMH
COOCTBEHHBIX 3MOLMH.

[Touemy MbI
panyemcs

Moé¢€ HacTtpoeHue

Jlydmee 3aganue.
OnHaxXael...

S panyrocs, korza. ..
['MMHacTHKa paioCcTH.

Kaxk mopanoBates npyrux?
Yro pagyer Mmoux 6au3kux?
Omonust B Cany Tymiu.

Co3aarh ycioBus JUIsl pacIupeHUs 3HAHUH
JeTei 00 SMOIMH «PATIOCTh» U TOHUMAHHS
pa3IMYHBIX TPUYHH BOZHUKHOBEHUS PaIOCTH
y ce0st U IpyTux JIIOICH.

Kak MBI paayemcs

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydmee 3ananue.

OmHaXObL...

Papoctasie nuia.

S Toxe!

Bousna panoctu

PanocTHbIE c10Ba M BO3IJIACHI.
CroBapb 3MoOIIHil.

Coznatp yCIIOBUSA JUIS IIOHUMAaHUS
BepOAIIbHBIX W HEBEPOAIBHBIX IPHU3HAKOB
pagoCTH.

[Touemy n Kak MbI
IPyCTUM

Moé€ HacTpoeHue

Jlydmee 3ananue.
OmHaXbL...

MHe rpycTHO, KOrja. ..
Kaxk BBINVISIIAT TPYCTB.
byker pomarek ot rpycTi.
CroBapb 3MOIUH.

Omonus B Cagy aymu.

Pacuiiputs 3HaHHS 00 SMOLIMH «TPYCThY», €€
npuYruHaxX, BepOaibHBIX, MapaBepOATbHBIX
1 MUMHWYCCKUX IMPOABJICHUAX

IToyemy u Kak MbI
3IIUMCS

Mo¢€ HacTpoeHue.
Jlydiiee 3amanue.
OnHaXOel. ..
MpUYMHBI N8 310CTH
KaK BbIrnaguT 310CTh?
I'ne xxuBét 3m0CTH?

Hanpsix€nnbiii, pacciablieHHBIH.

CrnoBapsb 3Mo1IHil.
Owmornus B Cany Ayliu.

10

CnocoOcTBOBATH ITIOHMMaHHIO ACTbMHU
IOpHUYrUH BO3HUKHOBCHUSA 3JI0CTHU; Pa3BUBATH
YMCHHC paciio3HaBaTb HCBCp6aJIBHBIe
MIPOABJICHUSA 3JIOCTU




ITouemy u KaK MbI
ooumcs

Mo¢€ HacTpoeHue.
Jlydiiee 3amanue.
OnHaxabl. . .

Oii, kak cTpatiHo!

Kak BeIryiaauT ucnyr.
Korna 6b1BaeT crpaiiso.
CrnoBapsb 3Mo1Hil.
Owmornus B Cany AyIiu.

11

Coznate ycnoBus AJi pacIlIMpEeHUs] 3HAHUN
00 3MOLIMM «CTpax», MOHUMAHUS MPUYUH U
IIPOSIBJICHUM CTpaxa.

Hurepec u xax
MBI €r0
IIPOSIBIISIEM

Mo¢€ HacTpoeHue.
Jlydiiee 3aganue.
OnHaXIEL. ..

UYeM s1 THTEPECYIOCh.
Kak BeIryisaaiuT unTepec.
U MmHue TOXKE!

CrnoBaps 3Mo1Hil.
Owmornus B Cany Ayliu.

12

Coznath ycnoBusl AJi pacIlIMpEeHUs] 3HAHUN
o0 SMOIMHM «UHTEpec», IOHUMAaHUsA ¢
IIPUYHUH U NPOSBICHUN

Pasnbie smMo1nuu u
WX TIPUYUHBI

BBoaHEbIN dTam.

Moé Hactpoenue.

OCHOBHOM JTarl.

Jlydmee 3aganue.

OmHaXasl. ..

Yro, eciu...

Ha 49t0 mox0>ku MOU YMOIIHUH.
ITopTpetsl sMoLHiA
Cutyanuu

13

Co3parp yciioBust Uisi TIOHUMAaHUS JEThbMU
MIPUYMH Pa3HBIX SMOIIHIA.

Pa3upie mromon —
pa3HbIE AYMOIUHU

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3amanue.

OnHaxKIH. . .

Capg moeit gymiu.

Bomme6Hoe myremiecTBue.
OnHaxnae!. ..

Kaxk yxaxusats 3a Caom aymm
JloMUKU 77151 DMOITUH.

14

Cnoco0OcTBOBATH IIOHUMAaHUIO
UHAUBUAYAJIBbHOCTH n YHUKAJIIBHOCTH
OMOIHWOHAJIBHOT'O MHpPa YCJIOBCKaA.

Paznble smonmu u
HX cuJia

Mo¢€ HacTpoeHue.
Jlydmee 3ananue.
OMOIMH O KPYTYy.
Yersipe noprpera.
IIpo npu4uHEIL.

15

Co3nare ycinoBus Uisl HOHUMaHUS TOTO, 4TO
3MOLUU MOT'YT UMETh pasHyIo
MHTEHCUBHOCTD




Yro caemaer Oms?
Bosbiiast paiocTs.

[IpustHble 1
HENPUATHBIC
SMOLUU

Mo¢€ HacTpoeHHe.

Jlydiiee 3amanue.

Ckaska «Ipo KaTro-keHrypy»
Kak B anTeke.

Ilonp3a aMoLuid.
HenpusitHeie smonuu
MpEBPAIIAOTCA. . .

CHEXKU.

MaiteHbKui BOAIIEOHHUK.

16

Coznate ycinoBus JJi1 Pa3BUTUS YMEHUS
YIPABJIATH CBOMMU SMOLIUAMU

Kaxk >smormn
BJIWSIOT HA
[IOBEIEHUE

Mo¢é nactpoenmue.

Jlydmee 3ananue.

Kak smonumn Ham nomoraror.

UYro Oyner?

JloK MK, JIUBEHb, OYpsI.
Bomme6Has Tpybouka.

Hamm ymenus. JIneBHUK smorui

17

Cozpate ycimoBusi [Ulsl OCO3HAHHSA JAETBMHU
HE00X0AUMOCTH YIPABJICHUS CBOMMU
SMOLUSAMH.

OMouuu,
KOTOPBIC XOUETCS
CIpSTaTh

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3amanue.

Ckaska «O ropone sMoLuH,
Cgetodop.

Cnydau ObIBalOT pa3HbIE.
PucyeM ckasky.

18

Coznatp YCIIOBUSA JUISL [NOHUMAaHUs
HEOOXOIUMOCTH MPOSIBICHUS SMOITUH.

Kornma 31octe
ObIBaeT
MOJE3HON?

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3amanue.

Bonna 3noctu.

Cka3ska «Kaxk metu 3710CTh
MIPOTHAIN».

Kak noapyxuThCs CO 3JI0CTBIO.
Byikan.

ITocmoBHIIBL.

19

Co3parb ycnoBus AJii NOHUMAHUS MOJIb3bI
3JIOCTH U HEOOXOJAMMOCTU YIPABICHUS ITOU
IMOIUEN

Kak He nonnyts
OT 3JI0CTH

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3amanue.

IToBuHysICH MY3BIKE.

Ckazka «IIpo neBouky 3uHy U €€
mkad» (Havano).

bennblil mapuk.

20

Cnoco6cTBOBaTH Pa3BUTHIO YMEHHUS
KOHCTPYKTMBHO  BBIpaXaTb  3JIOCTb  H
YIPAaBIATH €10




Ecnu BeIpa3uTh 3710CTh CIOBaMHU.
Ckazka «IIpo neBouky 3uHy u €€
mKad»

S 3mrock, Koraa. ..

Korna crpax
IIOMOTAET, a
Korjaa Memraer?

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3aganue.

JIoMUKU SMOLIUHA.

OMOLMOHATIbHAS TUMHACTHKA
Ckaszka «CTpax Ha BBICOKOU rope.
Crpax MOXET IOMOYb.

Cmnacu6o tebe, crpax!

ITecok.

PucyeM My3bIk

21

Co3narb ycinoBusi JUisi TOHUMaHUSI Ba)KHOU
pPOJM OMOLMH «CTpax» B 00eCreYeHun
0€30IIaCHOCTH YEJI0BEKa

Kaxk cnipaBuThCst
CO CTPaxoMm

Moé Hactpoenue.

Jlydmee 3ananue.

Ckaska «Y crpaxa ria3a BeJIUKN».
[TozHakoMuTh CO cioco6oM
YIPAaBIEHUS CTPaXOM
VYpaxuenue «/lepeBo».

Ilemepa cTpaxos.

3amoOk ot [leniepsl cTpaxos.

22

Co3znarp yciioBHsl 11 IOHUMaHUS peOEHKOM
BO3MOYKHOCTH YIIPABJIEHUS CTPAXOM.

I1o BotHaM
IMOIINN

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydmee 3aganue.

OpxkecTtp >MOIHiA.

Kak MOXHO ynpaBisTh SMOLUAMU?
Mecto, rae MHE XOpOLLIO.

ITonHOE npIXaHNE.

Cxopast moMonIb.

[Tosne3Hple MPAaKTUKH

23

Coznate ycnoBus Jii Pa3BUTUS yYMEHUS
YIIPaBJIATH COOCTBEHHBIMHU 3MOIHSIMH.

Yro, eciiu T HE
MOXO0K Ha MEH?

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydmee 3aganue.

Ckazka «B mxyHTIIaXx» (Ha4amno).
Urpa «/la. Hetr. MosxxeT ObITb»
Kaxkoii g?

Ckazka «B mxyHIsX»

VY Hac MHOT0 00III€ETO.

Mos cynepcuia.

O61iee KayecTBO

24

Co3gate  ycinoBUA i1 MO3UTHUBHOTO
BOCHPUSATHUS JETHMH MHOTOOOpa3us B Kacce




Kak paboratp
BMECTe

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3amanue.
[ToctpouThest 63 CIoB.
Paccka3 «B omHoMm kitacce...»
drnomacrepsl

Yrto nomoraet?

OO01muii pUCYHOK.
ITocaoBuLEL.

25

CrocoOCTBOBaTh ~ OCO3HAHHMIO  BAKHOCTHU
pa3BUTUS YMEHHs paboTaTh B KOMaHIE.

Kak ycnbimars
Ipyroro

Mo¢€ HacTpoeHue.
Jlydiiee 3aganue.
IIputua «J/IBa KOPOIISI».

Ypaxuenue «S1 pacckaxy tebe. .

Kto ymeer cnbimats.

A 4T0 mony4ymiocs y Teds?
Hrpa «HecMmoTpst HU Ha 4TO».
Hapucyii MO0 HCTOpHIO

D
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CoocoOcTBOBaThF NOHUMAHUIO 3HAUUMOCTH U
Pa3BUTHIO YMCHHS aKTUBHOTO CITyIIAHHS

Kaxk nmoHgTH
JIPYyroro

Mo¢€ HacTpoeHue.
Jlyuiee 3aganue.
Pacckasz «Huku-Opbik».
Kak neno 6s110?

T'opon B my3ee.

OX yX 3TH CKa30YHUKH!
TBoMMHU TI1a3aM

27

CrnocoOcTBOBATH Pa3BUTHIO YMEHHUS
[OHUMAaTh NPUYMHBl SMOLUN U MOBEICHMS
JPYTUX JIIOJIEH.

Kak nonsTh, 9To
YEJI0BEKY HY)KHA
MOJIEPKKA

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydmee 3ananue.

Yro Takoe moauepxKKa.
KaprtunHnas ranepes.

Bpewms nazan.

CTuxoTBOpEHUE

«'pycrusbiii [leTpyika»

Kak y3HaTp, 4TO 4elI0BEKY HYyXHa
nojepkka’?

28

Co3gare  ycnoBuss Il paclIMpPEHUs
npeAcTaBiIeHuil peOEHKa O 3HAUYEHUH W
crioco0ax oka3aHMs MOJIEPKKH

Kax nognepxars
Jpyroro

Mo¢€ HacTpoeHue.

Jlydiiee 3amanue.

6 3epxaio.

CTuxoTBOpEHUE
«[loxanyiicra, 1o6psIM Oyab!»
Kak nmopnepxath c1oBaMH.

29

Co3natp ycinoBus Ui paclIMpeHus 3HaHUK O
crocobax OKa3aHus MOJIEPIKKH,
MOTUBHPOBATH K UX UCIIOJIb30BAHUIO.




Hrpa «l'oBopsAIwmii B3ris,1»
Jlo6pbie 1agomKy.

Kak mognepxare | Mo€ HacTpoeHue. 30 CosznaTh yciaoBHsI ISl pacIIMPEHHS 3HAHUH O
Ipyroro Jlyuuiee 3amanue. crocobax OKa3aHus MOJIEPIKKH,
OOGHUMAIIIKH. MOTHBHUPOBATH K UX UCIIOIb30BAHUIO
KykonbHbIi1 TEATp
OnHaxX a6l
Kax nomoub Mo¢€ HacTpoeHue. 31 Co3mate  ycmoBust Uit (DOPMUPOBAHHS
Ipyromy Jlyuiiee 3ananue. IIPE/ICTABIEHHS O BaXXHOCTU B3aUMOIIOMOIIU
VYranail, KoMy Hy»Ha IOMOIIb U TOHMMaHHUA  JETbMH  COOCTBEHHBIX
Xo4y IOMOYb. BO3MOKHOCTEN IMOMOIIU JIPYrOMY
Paccka3z «Kak Tanst u Bans nsryiike
OMOTaJIn»
Komy MBI MOKeM TOMOYB?
Kak nompocuts 0 | Moé€ HacTpoeHue. 32 CnocoOcTBOBATH Pa3BUTHIO YMEHHUS
MIOMOIIH Jlyuiee 3aanue. oOpamaTtecsi 3a IOMOILIBIO B  Cllydyae
Ckaszka «KpoKoaumi u nTHUKay. HEe00X0IMMOCTH
Y KOro MOXHO HOIPOCUTH O
TIOMOIIH?
Kax nonpocuts o nomouu?
[Tonnpocu nomomwm y apyra
IIpo npaswia.
ITocnoBulbl
Kak pematp Mo¢ HacTpoeHue. 33 CriocobcTBOBATH Pa3BUTHIO YMEHUS
KOH(JIUKTBI Jlyumiee 3ananue. YIpaBJIATh AMOLUAMH B  KOH(DIUKTHOMN
Pacckas «Enkay. CUTYalluK
[IpuauHbI KOH(IIUKTOB.
OMoIuHU B KOH(IIUKTE.
Bounbl 1 BeTep
bricTpo-MenneHHo.
MynbTduiasm «MocT»
Kak pemrars Moé nacTpoeHue. 34 Co3pmare ycnoBusi s OCBOEHUS MPOCTBIX

KOH(JIUKTBI

Jlydmee 3aganue.
Tapemouxwu.

«Csetodop».

JKénTerit curnan ceerodopa.

3enéublii curaan ceetodopa.

Hutouka oTHOIMIEHUH

Croco00B pa3penieHus] KOHPIUKTOB




Pacckas «KpacHplii mapuk
B CIHEM HeOe».

Mou noctuxenus | Moé€ HacTpoeHue. 35 CnocoOCcTBOBaTh  OLEHUBAHUIO  JETbMU
Y ILJIaHbI Jlydmee 3ananue. CBOMX W3MEHEHUH M JOCTHKEHUH 3a
Moii yueOHbIi TO/I. y4eOHBIH TOJ, CIOCOOCTBOBATh Pa3BUTHUIO
IIyTe MOMX TOCTHXKECHUM. NOoTpeOHOCTH B CaMOPa3BUTHH
S ropxxych.
DeriepBepK.
TexHuka caMoperysiuu
XO04y Hay4HUThCS.
Moii m1aH Ha J€eTo.
Juarnoctuuecka | Jlmarnoctudeckas | - MneHTudUKamms SMOIHiA 36 Jwnarnocruka COCTABIIAIOLINX
g paboTa paboTta - [loHnMaHue NpUYMH SMOLUI SMOLMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTa
- BeipaxxeHue sMonumii
- Biiagenue npocTeIMU HaBbIKAaMU 37 Junarnocruka COCTABJISIOLINX

CaMOpETyYJISILIUN

- KommyHukatuBHas
KOMIIETEHTHOCTb

- ConnanbHast
KOMIIETEHTHOCTb

OMOIIMOHAJIbHOT'O UHTCIIJICKTA




KasnennapHo-reMaTnyeckoe nJiaHUPOBaHNe

3 kJaacc
Paznen Tema Conep:xkanue, Ne | KoJ- Jara Koppexunonnbie mesn
BH/IbI YUeOHOM 1eSTeIbHOCTH BO | MpoBeAeHHs
4aco
B
Huarnoctuuecka | Juarnoctuueckas | - UnenTudukanus smouui 1.1 1 Juarnocruka COCTAaBJISIOLIUX
st paboTa pabora - [loHnmanue NpUYMUH SMOLHI SMOIMOHAIBHOTO UHTEJIJICKTa
- BeipaxkeHnue smonuit
- Bnanenue npocThiMU HaBBIKAMU 2. 1 Juarnoctuka COCTAaBJISIOIINX
CaMOpEryJIALINI SMOLMOHAIBHOTO UHTEIIJIEKTa
- KommyHnukaruBHas
KOMIIETEHTHOCTb
- ConmanbHas
KOMIIETEHTHOCTb
Monwn netHue IloBenurenp S MOIIUH. 3. 1 IlonnepxuBath T0OpOKENaATETHHYIO
JOCTHKEHUSI A yxe 3Ham ... atMocepy B KiIacce M CHOCOOCTBOBAThH
Uemy s HAYYWIICSI 3TUM JIETOM. Pa3BUTHIO [TO3HABATEIILHOIO UHTEpECA.
Onpenenu cBOE COCTOSIHUE.
Hamu netHue gotorpaduu
B mkony ¢ Moé nactpoenue. 4. 1 CrnocoOcTBOBATH MIPUHATHIO
YIOBOJILCTBUEM? Kaxkue smonuu Mbl XOTUM OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE€ IIOBEJEHUE U
WCIIBITHIBATH B Kilacce? CaMO4YYBCTBHE B KJ1acce
Cornamrenue Kiacca.
Pa6ora B rpynmax
CewmeiiHoe cornanieHue.
Mot 1pyKHbII Mo¢€ HacTpoeHue. 5. 1 [Ipoananu3upoBaTh B3aMMOCBSI3M SMOLIMI U
KJace . . . O cornameHuu kiacca. MOBEICHUS, UX BIIUSHUE Ha aTMOChEpPyY
Pednexcus B KJ1acce.
UTo ThI UyBCTBYELIB, KOTA ...7
UYero xorenoch Ob1 n30exkaTh?
[IxonbHBIE OPY3bsi
O6 unTepece Mo¢ HacTpoeHue. 6. 1 CtuMynupoBaTh MHTEpEC U CHOCOOCTBOBATH
HWHTEPECHO Uro mbl 3HaeM 00 uHTepece? MOBBIIICHUIO MTO3HABATEILHON aKTUBHOCTH
CiioBa-BOIPOCHI.
IIpuaymaii Bompoc.
OTBET — BOMpOC.




NHurepec —
AMOITUSA-TIEPEKITIOYATENb.
Mo3roBoii wrypm

buier Ha BRIXOL.

Y 1uBUTENIBHOE Mo¢€ HacTpoeHue. 1. AKTyanu3upoBaTh WU 3aKPENHUTh 3HAHUS 00
yIUBJICHUE Yaii ¢ MOJIOKOM WK YepHUia? SMOLUUHU  «yAUBIEHHE», IpUUMHAX €&
B ctpane Y ausnanauu. BO3HUKHOBEHUS 51 0COOCHHOCTSIX
Kak y3HaTh KOPEHHOTO KUTEJ IIPOSIBJICHUS
CTpaHbI?
Uemy MbI ynuBisieMcsi?
Tr1 emié He Bugen yyno?
Cropnpus.
Cuna smonuit Moé nactpoenue. 8. CrnocoOcTBOBATH Pa3BUTHIO yMEHUS
Cuna smonuii. BBIpaKaTh W paclo3HaBaTb AMOLMH PAa3HOMN
JIoposKKa CUIIbl IMOLIUY. MHTEHCUBHOCTHU
Kak B34T1b cebst B pyku?
CnoBaps aMoI1IHii.
Hononnenue B CoramieHue
KJjlacca
OMonMOHaIbHAs! SKCIIPECCHSL
[Ipustasle 1 Mo¢ HacTpoeHue. 9. CrocobcTBOBaTh ~ MOHMMAHUI  JETbMHU
HENpPUSITHBIE Pykonoxatue. MPUHIIMIA JIE€JICHUS] YMOLUN Ha MPUSATHBIE U
SMOLIUH Pa3nenu Ha rpynmnsl. HEINPUSTHBIE, Pa3BUTHIO YMEHHUS
Ortrapnaii xenaHue. HCIOJIb30BaTh MX pecypc Ui pa3perieHUs
Jlyumiee pemenue. Pa3IUYHBIX CUTYaLUH.
Hagaiite pa3zoepémcs!
Korna o0bsATHS NPUATHBI
U cmex, u cnésnl Mo¢ HacTpoeHue. 10 CrnocoOCcTBOBaTh PAa3BUTUIO  CIIOCOOHOCTHU
N xouercs u xonercs NIPUHUMATh OCO3HAHHBIE pEIICHUS IPHU
U cMmex u ciaé3bl. HaJIU4YUM aMOMBAJIEHTHBIX DMOLIMI
CMex CKBO3b CIIE3BI.
Br16op nokropa Jle Coro.
PenenT npuHATHSs ny4diero
pelieHus
Kpacku u 3Byku Moé nactpoeHue. 11 CoznaTth ycinoBusl A1 pacIIMPEHUs] 3HAHUH O

SMOIIMH

OMOIIUH B CJIOBaXx.
Ecnu 1Bl Xy10KHUK. . .
PaboTa B rpynmax

crocobax nepenadn MOIMOHATIBHO
OKpalleHHOW WH(QOpPMaLUU B OOLICHUU WU
TBOPUYECTBE




Becénblil yaliHUK U 3JI0M LIUPKYJIb.
Buiet Ha BRIXO..

IlogBeneHue UTOroB

JIHEBHUK 3MOLIMI

IToptper smonuit

Mo¢€ HacTpoeHue.

Kaxk Beirgaut smorust?

Kakumu cnoBamu BeIpakaeTcs
MO ?

Ha uyto noxoska smorus?

Kaxk smorus BeIpaskaercs B
TBOpUECTBE?

Korma Bo3nukaet amonus?

B uém nonn3a smonmii?
OdopmiieHrEe CTpaHUIIBI YMOIIHH.

12

COSIIaTB yCIoBUA id  CUCTEMAaTU3alluu
3HAHUH 0 0a30BBIX OMOIIMAX

Mo
SMOIMOHAILHBIN
MOPTPET: SMOIUU B
TeJe

Mo¢€ HacTpoeHue.

3HAKOMCTBO C TUPAMUIKON
IloBenuTens SMOLHIA.

Kak no3a MeHsieT HacTpoeHue.
OMOIMH B rojIoce.

Mol 5MOLIMOHAIBHBIN TTOPTPET.
buner Ha BBIXO/I.

ITonBeneHue UTOroB

13

Cnoco6CcTBOBATh Pa3BUTHIO BHUMATEIIBHOCTH
K  TEJEeCHBIM  OLIYINICHHUSM,  YMCHUIO
CBs3bIBATH nux C OSMOLMOHAJIbHBIMHU
MEPeKUBAHUSAMH, A TAKXKE HCIOJIb30BATh HX
JUIA YIPaBICHUA DMOLUAMU

Moit
SMOIIMOHAITEHEIA
MOPTPET: SMOLIUU U
MBICITH

Moé€ HacTpoeHue.

Kak cBsi3aHBI SMOIIUN U MBICIH?
OMOIIMH U MBICIIH.

IIputya o rBO31AX.
M30aBasemcs OT CIIOB-TBO3JCH.

14

Croco0CcTBOBaTh OCO3HAHHUIO B3aUMOCBSI3H
SMOIIMH U MEICJIEH.

Kak 51 wyBCcTBYIO
TO, 4TO 4YBCTBYET

Apyrou

DMOIMOHAIBHBIN Teatp.
Mo¢€ HacTpoeHue.

Uyxkas qyma — MoTEMKH.
BosBpamenue k ceoe.
3adeM 4enoBeKy amMnaTus?
Tak nnu Het?

15

CriocoOCTBOBaTh  Pa3BUTHI0  OMIATHH, Kak
croco0a MOHUMATh YyBCTBA JPYTOTO

Xouy, 4TOOBI
SMOLIUM MHE
romoranmu!

Mo¢€ HacTpoeHue.
DKcrIpecc-caMoIMarHoCTHKa
Pyku ccopsites, pyku MUPSITCA.
Haiiau smonuro-nomMoiHmy.
X049y, YTOOBI SMOIIUHA MHE

16

CnocobcTBOBaTh YCBOEHHIO AITOPUTMOB
yIpaBieHUS IMOLHUAMHU.




nomoranu!
S uyBCTBYIO....
Bnepén k uenu!

Kax To, uto s Moé nactpoeHue. 17 CnocoOcTBOBaTh MOHUMAHUIO BIIHMSHHS MBbICIIEH
nymaro, BiausieT Ha | OuH 1oma. Ha TIOBEJICHHE.
MOH SMOLIUA Oo6una.
[Toptpet 0OubI.
Yro menath, ecau 0OUIHO?
Pabora B rpymmax
buiet Ha BrIXO.
[TogBeneHue uToros
[Lmakate nim Moé€ HacTpoeHue. 18 Cnoco6cTBOBaTh  yMEHHIO BBIOMPATh CHOCOO
CMeﬂTI)CFI? He Tak. BBIPpAXXCHUA OMOINHN B COOTBCTCTBUHU C
CwmylieHue u CThII. CUTYyaluen
Kak BbIiITH 13 HENOBKOU
CUTYyaLuu?
CoBeThl «1ypaKky».
buner na BeIXO
Beipaxkats wim He | Moé€ HacTpoeHue. 19 Co3aate ycloBHs AJii OCO3HAHHOTO BBIOOpa
BBIpaKaTh? [Ipuxoaunoch a1 BaM CIbILIATH? MEXAYy BBIPQXXEHHMEM U  CAECpPKUBAHUEM
Urpa «/lepxn e€!». SMOILUH.
Kaxk BbIpa3nuTh 3710CTb.
buner Ha BrIXO.
Kaxk pucynok me | Mo€ HacTpoeHue. 20 CoznaTh ycioBusl JUIsl 3HAKOMCTBA JIeTed ¢
IIOMOXKET? Hactpoenue Ha Oymare. TEXHUKaMH  yNPaBICHUS  OMOLHUAMH C
PucoBanue nog My3bIky. MTOMOIIBIO0 PUCOBAaHUS
HeoOb14HbIi pazroBop
buiet Ha BRIXO.
Jlenum HactpoeHne | Mo€ HacTpoeHue. 21 Crioco6cTBOBaTh  OCO3HAHMIO MOTEHIMAJA
[InacTunrHOBOE MpEBpaIICHUE. TBOpPYECTBA JUIsl YIIPABJICHUS SMOLIUSIMU
[InactunuHoOBast Marus.
MBI — BECEHHUH BETEPOK.
buner Ha BRIXO..
[ToenuTens Mog HacTpoeHwue. 22 Co3mate  ycioBUST  UISL  pacIIMpEeHUS
MO 41 xak Ilosenurens smonuin MpEeACTaBIeHUA O cmocobax —yrpaBieHUs

yMEI. ..
Yto MBI 3HaeM Mpo...

CHETOBUK.

OMOIHUAMHU B KOMMYHUKaIIUH




Kak nobenuth TEMHBIE MBICIIH:
npuHIMn [lomranHbl

Mot kJtacc: Takue
pa3HbIC U TaKHE
OX0XKHE

Mo¢€ HacTpoeHue.
Ilo3HaKOMUTH C ABIXATSILHOM
IIPAKTUKOW YIIPaBJICHUS CBOUM
COCTOSIHUEM

Hrposas npakTuka
TBOpueckoe 3aganue
VYupaxuenue «lepeBo».

SI TakoH, a THI KaKon?

buner Ha BBIXO/I.

23

Co3marb  ycioBHs  JUIi  TIO3UTHUBHOIO
BOCIIPHSITHS J€ThMU MHOTOOOpa3us B Ki1acce

JI1s1 BCceX ecTh
MECTO IO/
COJIHIIEM

Mo¢€ HacTtpoeHwue.
[IpakTrka camoperysanun
JloM, OX0KU Ha MEHS.
Uro moMoraer apyxoe.

Ham ropox — ropon nist Beex.

Jloporu oOmieHus.
JlaBaiiTe ropoj Ha30BEM

24

CnocoOCcTBOBAaTh MPUHATHIO MHOTOOOPA3HsL.

[IpaBna u 10Xb

Moé€ HacTpoeHue.
BaumarenbHOe AbIXaHKE.
[IpaBna uian o6maH.
JleTeKTUBHI.

Pacckas «@anTa3z€psl
Berepok B OTOJIOK.
Jpyx06a u odmaH

25

COHeﬁCTBOBaTL IIOHUMAHHWIO JC€TbMU IPUYIHNH
oOMaHa U ero BIIMSHUS Ha MEKINIHOCTHEIC
OTHOIICHMUA.

OOMaH nmn
3a0myxaeHue?

Moé¢€ HacTpoeHue.
BaumarenbHO€E AbIXaHueE.
Kak-T1o pas.

IIputya «IIpo cioHa U clenbIx
MYIpPELOBY.

['osnoBa-xxuBoOT.

A BBI KaK q1ymaere?

buner na BrIXO.

ITonBeneHMe UTOTO

26

ConencTBoBarh MOHUMAaHHUIO JIEeTbMU
HEBEpHBIX ~ MHEHMH W  OpUYMH  HX
(dhopmupoBaHUs

Kak nocmotpeth
Ha MUp I71a3aMu
Ipyroro?

Mo¢€ HacTpoeHue.
BuumarenbHOe AbIXaHHE.
«DuUrypsl u GOpMBD».
Bopobeii.

27

MoTtuBupoBaTh AETEN K CTPEMIICHUIO TTOHATH
JIPYTUX JIIOJIEH, COJIEMCTBOBATh PA3BUTHIO

CIIOCOOHOCTH K  JCIEHTpAIH, YMEHHUIO
MOCMOTPETh HA CUTYAlMI0 C Pa3HbIX TOYEK




Hrpa «Tenenepenayar.
Urposas npaktuka
UT0OBI MOHATH

3peHHSI

Kak nousare Mo¢ HacTpoeHue. 28 [lopnepxxaTh cTpemiieHHE TIOHATH JAPYTUX
apyroro? BuumarenbHOE AbIXaHME. JAOAEH,  pa3BUTHE  yMEHHA  3a/aBath
[Tone3unie «/leno He B TOM, YTO 5 MY MPOSICHSIONINE U YTOYHSIOLINE BOIIPOCHI
BOIIPOCHI HE IToUMa.

3a4yeM HYXHbI BOIIPOCHI?

ITone3nbie BOIpPOCHI.

CekpeTbl MOHUMaHHUS
Bcerma mu ccopa Mo¢ HacTpoeHue. 29 CopneiicTBOBaThH Pa3BUTHIO HABBIKOB
Henz0exHa? BuumarensHOe AbpIXxaHHeE. 3¢ (heKTUBHON KOMMYHHUKAIIUH

CruxotBopenue «Ccopay.

Pa3nbie MbIcH.

Kak He noccopursbcs.

Ccopa. beiTh unu He ObITH?

bpacneTuk npuMupeHus
Korma ©e xoren | Mo€ HacTpoeHue. 30 CopneiicTBOBaThH MTOHUMAHUIO TNEThMH
o0MXKaTh BuumarenbHOe IbIXaHUE. 0eCTaKTHOCTH " eé HOCIIEACTBUH,

Mpicnu BeiyX. COJICHCTBOBATD Pa3BUTHIO HaBbIKOB

Ecnu Obl 3HaTh. KOPPEKTHOT'O OOIIEHMS.

CrnoBa 1151 U3BUHEHHS.

buner Ha BeIXO[
Kaxk nmoanepxats Moé nactpoenue. 31 Coznate ycnoBust ans  (GopMHpOBaHUS B
JpYyToro, eciiv €ro | BHumarensHoe IbIXaHueE. KJIaCCE CpEIbl, HETEPIUMON K IPOSBIICHUIO
00MmKarT? «/ymeBHas cectpay. OyuIHTa

Hosas ucropus.

Korna komy-To 60JBHO. ..

S ymero noiiepKuBaTh
Ecmmn yenoBeky | Mo€ HacTpoeHue. 32 PasButne smmartnm, ykpemieHue LEeHHOCTH
HYy)XHa MOJJepkKa | BHUMarenbHOE NbIXaHUE. B3aUMHOU NOJJIEPHKKH.

KTo nyxnaercs B nmoanepxke?

IToBepHU rOI0BY.

Kaxk nmoanepxats apyroro?

Jlagomxku
Kak BeIpa3zuth cBo€ | Mo€ HacTpoeHHueE. 33 Co3gath ycioBUsL Uil Pa3BUTHS HAaBBIKOB

MHCHHUC.

BuaumarennHoOe OpIXaHue.
[Tpocrba nim TpeboBaHme.

HCHAaCUJIbCTBCHHOI'O O6IJ.I€HI/ISI




Her, e mam!

Kak ckazaTp «HEeT».

Hcropus Hukonas HexouyxuHa.
Azpik XKupada.

buner Ha BeIX0]I

SA3pik XKupada

Mo¢€ HacTpoeHue.
BaumarenbHO€E AbIXaHue.

Kaxk yBunets dakt?

@daxkT unm oreHka’?

YTo 51 4yBCTBYIO U Mouemy?
[Tpocroa.

«Terpanp B KpacHOH 00JIOKKEY.
buner Ha BbIXO.

[TogBenenue uror
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CnocoOcTBOBaTh (POPMHUPOBAHUIO YBAKEHUS
K JINYHBIM TPaHULIAM.

Mgl — kKoMaHga

Mo¢€ HacTpoeHue.
BuumarenbHoOe JbIXaHUE.
[Toimait kapanpgar.

Kak moxHo OpicTpee.
Penent ycnemHon KoMaHbl.

35

CroocoOcTBOBATH MOHUMAaHHWIO IETHMA
IPHHIIMIIOB KOMaHIHON paOOThI

Yro OBIIO ¥ YTO
Oyzner

Mo¢€ HacTpoeHue.
BHuMaTtenpHOE IbIXaHHE.
Tpu Bompoca.

O Cornamenun Kiacca.
O mranax Ha JIETO

36

AKTyanu3upoBaTh U 0000IIUTH TTOJTYYCHHBIN
32 TOJI OMNBIT B OOJACTH COIMAIBLHO-
SMOIMOHAIBHOTO PA3BUTHSI.

Jlnaraocruyecka
g pabota

Jumarnoctuueckas
paborta

- Unentndukanus smouuit
- [ToHuManue NpuyrH SMOLHI
- BeipaxxeHue aMouui

37

Jlmarnoctuka
AMOIMOHAILHOT'O MHTEJICKTA

COCTaBJIAOIIUX

- Bnanenue npocTeIMM HaBBIKAMU
CaMOpEeryJIALUU

- KommyHnukarnBHas
KOMIIETEHTHOCTD

- ConanpHasa

KOMIIETEHTHOCTD

38

Jnarnoctuka
SMOLIMOHAIIBHOTO MHTEIIEKTA

COCTaBJIAOIIUX




KasnennapHo-reMaTnyeckoe nJiaHUPOBaHNe

4 kaacc
Paznen Tema Conep:xkanue, Ne | K Jara Koppexunonnbie mesn
BU/IbI Y4eOHO J1eATeIbHOCTH 0J1 | IPOBeIeHUs
BO
ya
co
B
JHuarnoctuuecka | Jlmarnoctudeckas | - MneHTudUKamms SMOIHiA 1 1 Jnarnocruka COCTABIIAIOLINX
s paboTa pabora - [loHuManue TpuYUH SMOIUIA SMOLMOHAILHOTO UHTEICKTA
- Beipaxxenue amouuit
- Bragenue npocTbiIMU HaBBIKAMU 2 1 Jlmaraoctuka COCTaBJISAIOIINX
CaMOPETYJISIIIT SMOIMOHAILHOI'O HHTEIUICKTA
- KommyHukatuBHas
KOMIIETCHTHOCTb
- ConmanpHas
KOMITETCHTHOCTb
U cnosa Bmecte! | Cyerta cyer 3 1 CmioyeHue  KJIIACCHOTO  KOJIJIEKTHBA U
Pacckaxxu 0 cBOEM HOCTHIKCHUU POJIUTENBCKOTO cooOmecTBa Kjacca.
Kitaccnslii ropon Coznanue yciioBUM 1Jsl 3aUHTEPECOBAHHOIO
[Ipe3enTanus nporpamMmbl BKJIFOYEHHUS] pOAMTENIEH B  COBMECTHYIO
Hamu >xemanust 1 MeUThI pabotry 1o nporpamme COIMAJILHO-
SMOIMOHAIIBHOTO Pa3BUTHUS AETEH
Omonuu, sMo1uH, | Mosrosoi mrypm «Kto 6016  1118?» 4 1 OO0O00OIINT, 3HAHUA O 3HAYEHWH DMOIUH,
SMOIUHU Ilenenonaranue CHUCTEMATU3UPOBATh MPUEMBI  YIPaBICHUS
UTo s 4yBCTBYIO, KOTJA. .. SMOLMSAMU T10 THUIIAM CUTYyalui
OMOLMOHAIIBHBIC CII0BA
IToasomum uroru
CocrapnseMm Hauunaem! 5 1 O003HaYUTh OSMOIMOHATBHBIE OPUEHTHUPHI
Cormanrenne CraBuM 1eTh IS CO3/IaHus J0OpOoKenaTeIbHON
Kjacca Cocrasnenue, opopmieHue atMocepsl B KiIacce B TEUYEHHE BCETO
n noanucanue CornanieHus y4e0HOTO ToJ1a.
Mos nyreBonHas | Haunnaewm! 6 1 Crnioco6cTBOBATH pa3BUTUIO HaBbIKa

3BE3M1a

Ilo¥inu Tyna, He 3HAIO Kya,
MIPUHECHU TO, HE 3HAIO YTO
CTtaBuM 1enb

IJIaHUPOBaHUS, (POPMUPOBAHUIO BHYTPEHHEH
MOTHBAITUU




XapakTEepUCTUKHU LIEIIN
Mos myTeBoHas 3Be3/1a
IloaBoaum uroru

Howm, B kotopoM | Hauunaem! 7 CnocoOCcTBOBaThH (hopMuUpOBaHUIO
MBI )KUBEM CraBum 1enb OCO3HAaHHOTO  OTHOIIEHUS K  CBOEMY
OMOLMH MOETO KJ1acca COCTOSIHUIO U OKPYXAIOIIEMY TPOCTPAHCTBY
OnHaxX bl B HAIIIEM KJIACCE...
MecTto Moel MeuTbl
UT0o06BI OBLIIO XOPOIIO
IMoasomum uroru
Mos cynepcuna | Haunnaewm! 8 CriocobcTBOBATH (bopMHEpOBaHNUIO
CraBum uenb MO3UTUBHOTO CAMOOTHOLLUEHUS U aJIeKBaTHOU
ABTONOPTpET CaMOOLICHKM;  CO3JaHUI0  YCJIOBMM A
Penoprax u3 Haniero kiacca CONMMKEHHUSI IeTE B KOJIJICKTHUBE
IToaroroBka K BEICTaBKE
DKCKypcHs IO rajepee
aBTOIOPTPETOB
ITonBoaum ntoru
Korga uro-to Haunnaem! 9 Co3pmarh ycinoBust JUisi Pa3BUTHS HaBbIKa
TOIIJIO HE TaK CraBuM Lienb yIpaBICHUS SMOLUSAMU B CUTYallUU CTpecca.
To onHo, TO ApyroOE. ..
Uro nenaTh, Koraa IpoxkKaT KOJIEHKHU?
Cser Mo, 3epKaiiblie, CKaxH!
IToaBomum uroru
HyxHo mn Haunnaewm! 10 Crnioco6cTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO YCTAHOBKH
cTapaThbCs CraBuMm Lenb Ha PpOCT, pa3BUTHE HACTOMYMBOCTU U
Crourt nu HaunHATH? yIOPCTBA.
CrapaTbcs Win HET?
A ecnu He noiyvaercs?
Pa3! [Iga! Tpu! Xmnon!
[loxBoaum uroru
Hosbrit rox — Haunnaem! 11 Usmenurs wnu  pomoinHuTh CorjaimieHue,
HOBBIE 11EJIN CraBum 1enb ecii 3T0 Heo0xoaumMo. [TocTaBUTh THUUHBIE
[TepecmoTtp Cornamenus e c YYETOM 0003HaYECHHBIX
JInunas uens JIOTOBOPEHHOCTEM.
3aBepluieHue
He Toponucsk ¢ Haunnaem! 12 Co3nganue ycinoBud g (popMUpOBaHUS

BbIBOAAMU

CTtaBuM 1enb

HaBbIKa OCO3HAHHOTO BBIOOpPA




Bribepu npyra

[[Taru 06 mymaHHOTO BBIOOpA
[IpakTrika BHUMATEIBHOCTH
BepéBouka

IToaBomum uror

UckyccTBO
3aMeuaTh
xopotiiee

Haunnaem!

ITocne mKobI

CTtaBuM L€eNb

Tpu xopommue Benu
biiarogapcTBeHHOE TUCHMO
ITogBoaum nrorn

13

CrocoOCTBOBATh PA3BUTHIO )KU3HECTOMKOCTH
gyepes ¢dopmupoBanue MO3UTHUBHOTO
OTHOILICHUS K PEATbHOCTH U CaMOMy ce0e.

Kaxkoit on —
IIPaBUJIbHBIN
BBIOOp?

Hauynnaem!

CraBuM 1I€Ib

Br160op 3a mHoi#i! Bri6op 3a MHOM?
DMOLIMH B CUTYallUU BHIOOpa
ITogBoaum utor

14

CrnocobcTBOBATH Pa3BUTHIO HaBBIKOB
OCO3HAHHOTO BBIOOpA

Oto yrposa?

Hauynnaem!
CraBuM 1LI€Ib
Uro, ecnu...?

O 3anmyruBanuu
ITopBoauMm uToru

15

CniocoOcTBOBATH MOAJICpKAHUIO Oe30MacHON
cpenbl B Kiacce, CO31aTh YCJIOBHUS st
pa3BUTUSL  YBEPEHHOCTHM B  CHUTYallUu
3aIyruBaHMs.

Me1 ciipaBumcst!

Haunnaem!

Cornmacen. He cornacen.
CoMHEBarOCh

CraBuM LETb

51 TeOs moHMMalIo
IlogBoaum uroru

16

Co3iath yCIOBHS I Pa3BUTHS OIMIIATHH.

Yr0 3HAYUT
IOMOTaTh

Hauynnaem!

CraBuM LETb

[Tomome — 3T0 mpUATHO!
Mosrosoii mtypM «Kak M0o>xHO
IIOMOTaTh)

Bcerna au nomours nomoraet?
Kak o0paruthcs 32 TOMOIIbIO
S roroB momous!

IMoasoaum uror

17

PackprITh MOHSTHE «TIOMOILBY,
CII0COOCTBOBATH (dbopMHpOBaHHUIO
TOTOBHOCTH  oOpamarbCss U OKa3blBaTh
IIOMOUIb

TalHbl My3€eMHBIX
JKCIIOHATOB

Hauunaewm!
CTtaBuM 1enb

18

CoocoOCTBOBAaTh  OCO3HAHUIO  LIEHHOCTH
YeJIOBEYCCKMX OTHOIICHWA M 3aKPEIUICHUIO




Urpa «OaHO clI0BO Ha BCex»
«My3eiiy npuriamaer

CEMENHEBIX [IEHHOCTEM.

Cornamiexue. Hauunaem! 19 Pa3Butue HaBbIKOB pedexcun u
[MonBogum utoru | [lonBenenue UToros paboThl € IJTAaHUPOBAHUS
CornamenueM
[InanupoBaHue Ha JETO
IToaBoauM uTOTHM
Oco0ble 0J1aroTapHOCTH
Huarnoctuuecka | Jluarnoctudeckas | - MneHTudukamus SMOIHiA 20 Juarnocruka COCTAaBJISIOLIUX
g paboTa paboTta - [lonnmanue npu4uH >MOUUN SMOILIMOHAIBHOTO UHTEJIEKTa
- Beipaxxenue sMouuii
- Bagenue npocThIMU HaBBIKAMU 21 Jmarnoctuka COCTaBJISOIIUX

CaMOpETyYJISILIUU

- KommyHukatuBHas
KOMIIETEHTHOCTh

- ConnanpHas
KOMIIETEHTHOCTh

OMOIIMOHAJIbHOT'O UHTCIIJICKTA




		2024-10-01T16:15:23+0400
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ КАЗЕННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ УДМУРТСКОЙ РЕСПУБЛИКИ "ШКОЛА № 39"




